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Abstract 
Background and purpose: In this study, the mediating role of 
moral emotion and moral identity in relation to moral 
disengagement and bullying has been investigated. 
Methods: For this purpose, 486 students were selected through 
cluster sampling method among all the primary school students in 
Tehran. There were 254 male and 232 female students. They 
completed the Bullying Scale, the Moral Disruption Scale, the Moral 
Emotions Scale, and the Moral Identity Questionnaire.  This study 
was conducted using structural equation modeling with the help 
of SPSS22 and PLS-SEM software.  
Findings: It has been shown that moral identity and moral 
emotion both have a mediating role in the relationship between 
moral Disengagement and bullying.  
Conclusion: Therefore, it can be concluded that according to the 
concept of the moral agency from Bandura's social cognitive 
theory, emotional factors should be considered in addition to 
cognitive factors and moral reasoning in order to examine the 
moral behavior of individuals. 
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Extended Abstract 
Introduction 
In the field of ethics, much attention is paid 
to the communication processes between 
moral knowledge and moral or immoral 
behaviors. Classical cognitive development 
theories of moral development (1, 2, 3) 
However, these theories of cognitive 
constructivism also agree with the 
assumption that moral development is not a 
mandatory process and moral delay may 
occur. As a result, the risk of antisocial 
behavior increases (4, 5). Most of the studies 
that have been conducted in the field of 
children and adolescents in examining the 
patterns of moral reasoning among bullies 
use the conceptual framework of moral 
discontinuity (12, 13). During the last three 
decades, in the psychology of ethics, a 
structure has been created that, as a 
motivational factor, can link moral judgment 
to moral action. As mentioned, Kohlberg's 
theory (1) and similar researches have 
largely focused on the processes of moral 
judgment and have less emphasis on the 
precursors of moral action (15). In contrast 
to theories of moral cognitive development, 
other theories focus on the role of moral 
emotions (17, 18). Moral emotions are 
emotions that are responsible for moral 
violations and the motivation for moral 
behavior. Moral emotions are related to the 
dual status of help/harm (20). There are 
several moral models that, in addition to 
moral reasoning and moral emotion, see 
moral identity as a key source of motivation 
for moral action (15) according to the 
researches mentioned that the role of moral 
reasoning is insufficient in predicting moral 
behaviors, and based on Bandura's theory of 
moral agency, this research seeks to examine 
the role of The mediation of variables of 
moral emotion and moral identity in the 
relationship between moral disengagement 
and bullying behavior in school. 
 
Materials and Methods 
The method of the present research is 
descriptive and of the type of correlation 
designs and structural equation modeling 
method. The statistical population of this 
research includes all primary school 
students of Tehran city in the academic year 

of 2018-2019. 486 people were selected as a 
sample. It is necessary to explain that in the 
methodology of structural equation 
modeling, the sample size can be determined 
between 5 and 15 observations for each 
measured variable: 5q < n < 15q, where q is 
the number The observed variables are the 
number of items (questions) of the 
questionnaire and n is the sample size. It 
should be noted that the emphasis is always 
on the sample size should not be less than 
200 people (33). 
    Since the total number of questions related 
to the questionnaires of this research is 46 
questions. Therefore, according to the above 
formula, the number of sample people can be 
between 230 and 690 people, the average of 
which is about 486 people, using multi-stage 
cluster methods and by education level and 
gender was selected. The data collection 
tools were as follows: the 6-question 
Bullying Scale (25), the 18-item Moral 
Disruption in Bullying Scale (MDBS) (25), 
the 14-question Moral Emotions Scale (25), 
and the Moral Identity Questionnaire (31). 
 
Findings 
Based on the results, it can be seen that the 
verification index of the validity of the 
sharing of hidden variables is positive for all 
the constructs, therefore, the developed 
model has adequate adequacy. Also, to check 
the quality or validity of the model, the 
validity check is used, which includes the 
validity check index of sharing and the 
validity check index of filling or redundancy. 
The positive values of these indicators 
indicate the appropriate and acceptable 
quality of the measurement and structural 
model. The indices are positive and greater 
than zero. Therefore, the model is approved 
based on these indicators. In addition, the 
value of the statistic was estimated at 2.288, 
which is greater than the value of 1.96, which 
indicates that moral excitement was a 
mediator in the relationship between moral 
breach and bullying. Also, the value of the 
statistic was estimated to be 3.410, which is 
greater than the value of 1.96, which 
indicates that moral identity was a mediator 
in the relationship between moral breach 
and bullying. 
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Discussion 
Based on the backgrounds of the research 
that was examined, like many variables of 
behavioral sciences, in order to study the 
relationship between moral breach and 
bullying, it is appropriate to consider other 
variables as mediators so that a more 
complete definition of the relationship 
between these two can be made. provided 
variable. One of these variables was 
emotional factors such as "moral 
excitement". Traditional theories in moral 
development, such as Piaget's and 
Kohlberg's theory, paid more attention to 
the role of cognitive factors in moral 
judgment. In this research, two hypotheses 
have been examined as follows; In 
examining the first hypothesis; Since the 
value of the statistic obtained (2.196) is 
above the minimum statistic at the reliable 
level (1.96), therefore, the null hypothesis 
was rejected and the research hypothesis 
was confirmed. So it was found that moral 
emotion is a mediator in the relationship 
between moral breach and bullying. 
 
Results 
In the psychology of ethics, due to the 
dominance of the developmental cognitive 
approach of Kohlberg and Piaget, for many 
years, the ethics of people were investigated 
solely based on their arguments. But moral 
reasoning cannot be considered as the only 
predictor of moral behavior and other 
antecedents should be suggested. One of the 
most important of them is emotional factors, 
such as guilt, empathy, sympathy, pride and 
love. In fact, recent works consider 
emotional factors as an important aspect of 
moral judgment and moral behavior. 
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 مقاله پژوهشی

اخلاقی و هویت اخلاقی به عنوان میانجی در رابطه بین گسست اخلاقی  اتنهیجا اثر

 و قلدری در مدارس ابتدایی شهر تهران
 3، ربابه نوری3هادی کرامتی، 2، غلامرضا صرامی1*معصومه ترکاشوند

 .ی تربیتی دانشگاه خوارزمی تهرانشناسرواندکترای  -1

 ی تربیتی دانشگاه خوارزمی تهران.شناسرواناستادیار گروه  -2

 ی تربیتی دانشگاه خوارزمی تهران.شناسرواندانشیار گروه  -3

 10/04/1398تاریخ دریافت: 

 11/06/1398تاریخ داوری: 

 11/06/1398تاریخ پذیرش: 

 چکیده

سی به منظوراین پژوهش : هدف و زمینه سطه نقش برر  بین رتباطا در اخلاقی، هویت و هیجان ایوا

 شد.  انجام قلدری و اخلاقی گسست

طع ابتدایی شارر آموزان دختر و پسار مقبدین منظور، از بین جامعه آماری که شاام  کلیه دانش :روش

 254که شام   شدای انتخاب خوشه فاده از روشآموز با استدانش 486بود، نمونه  97-98در سال ترران 
سر و دانش قلدری  نامهسشپرکنندگان در این پژوهش به چرار شرکت آموز دختر بود.دانش 232آموز پ

ران و هویت هیجان اخلاقی تورنبرگ و همکاگسست اخلاقی تورنبرگ و جانگرت،  تورنبرگ و جانگرت،
افزارهای رمنبا اساااتفاده از  مدلساااازی معادست سااااختاریپاساااا دادند. روش  آکویینو و ریداخلاقی 

SPSS22  وPLS-SEM .جرت تجزیه و تحلی  بکار گرفته شد 

ابطه بین ای در راخلاقی هر دو نقش واساااطهنشاااان داده شاااد که هویت اخلاقی و هیجان  ها:یافته

 گسست اخلاقی و قلدری دارند. 

نظریه شاااناختی  توان نتیجه گرفت که مطابق با مفروم عاملیت اخلاقی ازمی بنابراین، گیری:نتیجه

تدسل اخلاقی، عوام  شااناختی و اساا افزون براجتماعی بندورا، جرت بررساای رفتارهای اخلاقی افراد، 
 عوام  هیجانی نیز توجه نمود. بایست بهمی
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 مقدمه
در حوزه اخلاق، توجه زیادی به فرایندهای ارتباط بین شناخت 

های اخلاقی و رفتارهای اخلاقی یا غیراخلاقی می شود. تئوری
که  این باورند رب( 3،2،1رشد شناختی کلاسیک از رشد اخلاقی )

ای از مراح  استدسل اخلاقی با افزایش سن در طی مجموعه
گرایی های سازندهیابد. با این حال این نظریهثابت افزایش می

شناختی نیز با این فرض موافق هستند که رشد اخلاقی یک فرایند 
اسجرا نیست و ممکن است تاخیر اخلاقی اتفاق بیفتد. در سزم

(. در 5،4یابد )ماعی افزایش مینتیجه، خطر رفتارهای ضداجت
تواند به عنوان مفاهیمی از رفاه بشر، عدالت و حقیقت اخلاق می

هایی که بر دیگران تأثیرگذار حقوق و قوانین مربوط به فعالیت
قلدری یک نمونه  ،(. متناسب با این تعریف7،6است، تعریف شود )

از اقدامات ضداخلاقی است، زیرا این رفتار به قصد آزار تکرار 
-آن به سمت کسی است که در موضع ضعیف پیامدهایشود و می

های سنی ای است که در تمام گروه(. قلدری پدیده8تر قرار دارد )
مثال: مدرسه، مح  ای بر) گوناگونهای و در بسیاری از موقعیت
شود. قلدری با رفتارهای ظالمانه ها( دیده میکار، باشگاه، سازمان

رسند و کسانی که قادر تر به نظر مینسبت به کسانی که ضعیف
 (.9شود )به پاسخگویی نیستند مشخص می

کودکان و نوجوانان در بررسی  همطالعاتی که در زمین تربیش    
الگوهای استدسل اخلاقی در میان افراد قلدر انجام شده است، از 

کنند. این مطالعات چارچوب مفرومی گسست اخلاقی استفاده می
مثبتی با گسست اخلاقی  هاند که قلدری در مدرسه رابطنشان داده

(. برخی از مطالعات 13،12کودکان دارد ) ( و11،10در نوجوانان )
های گسست گیری برای ارزیابی استراتژیاز ابزارهای اندازه

اند. اخلاقی کودکان و نوجوانان و ارتباط آن با قلدری استفاده کرده
اخلاقی کودکان  توجیرات و هیجانی در این مطالعات اسنادهای

از یک مجرم در یک داستان فرضی پرسیده شد. این و نوجوانان 
 تربیش( که 10( و نوجوانانی )14مطالعات نشان داد که کودکان )

 ی داشتند. تربیشدرگیر قلدری بودند، گسست اخلاقی 
اخلاق، ساختاری ایجاد ی شناسروانگذشته، در  هطی سه ده    

تواند قضاوت شده است که به عنوان یک عام  انگیزشی می
اخلاقی را به عم  اخلاقی پیوند دهد. چنانچه ذکر شد، تئوری 

های از این دست تا حد زیادی بر فرایندهای ( و پژوهش1کالبرگ )
ای هسازهد کمتری بر پیشاند و تأکیقضاوت اخلاقی متمرکز شده
دهند اگرچه ارتباط بین ها نشان میعم  اخلاقی دارد. بررسی

قضاوت اخلاقی و عم  اخلاقی همواره در مطالعات تجربی یافت 
اما دسی  متعددی ما  ،(15شده است، اما تا حدودی ضعیف است )
هویت و هیجان در اخلاق را به بررسی نقش عواملی از قبی  

بینی استدسل اخلاقی تنرا یک پیش ،دهد. اول این کهسوق می
افراد بسیار اخلاقی  ،(؛ دوم این که15ساده از عم  اخلاقی است )

نیز ظرفیت استدسل اخلاقی مسائلی که پیچیدگی غیرمعمول 
ی از جمله بلاسی پژوهشگران ،(. از این رو3داشته باشند را ندارند )

( متوجه شدند که نیازمند 1( و حتی خود کالبرگ )16(، رِست )1)
هایی برای ارتباط بین استدسل ها و واسطهشناسایی تعدی  کننده

اخلاقی و عم  اخلاقی هستند. هویت اخلاقی چنین ساختاری 
گذاری روی تئوری هویت و پژوهش در این زمینه دارد و با سرمایه

(. در 13توان به درک برتری از قضاوت اخلاقی دست یافت )می
ها بر نقش لاقی، دیگر نظریههای رشد شناختی اخمقاب  نظریه

( 19(. با اشاره به هاید )18،17کنند )هیجانات اخلاقی تمرکز می
دار تخلفات اخلاقی هیجانات اخلاقی، هیجاناتی هستند که عرده

ی با موقعیت دوتایی رفتار اخلاقی هستند. هیجانات اخلاق هو انگیز
(. در ادبیات، اغلب سه 20وضعیت کمک/آسیب ارتباط دارند )

شود: همدلی، همدردی و احساس گناه هیجان اخلاقی مطرح می
(. مطالعات گذشته ارتباط بین گسست اخلاقی و 21،18،17)

گسست اخلاقی  ،اند؛ به عنوان مثالاخلاقی را تایید کردههیجانات 
( و احساس گناه نسبت به تخطی 22،19) منفی با همدلی هرابط

(. در واقع هیجانات اخلاقی با ساخت 23،14اخلاقی دارد )
طرحواره عم  اخلاقی مرتبط بوده و در چارچوب کلی مفرومی 

توان گفت که (. پس می18،7هدایت اخلاقی کودک نقش دارند )
عواقب منفی کنند تا هیجانات اخلاقی به کودکان کمک می

سازد تا نتایج خطاهای اخلاقی را پیش بینی کنند و آنان را قادر می
 (.24رفتار اخلاقی را تنظیم کنند )

با تحریک هیجانات اخلاقی، معیارهای اخلاقی باید  بنابراین،    
تر های اقدامات اخلاقی در دسترسدرونی شوند و یا طرحواره

های اخلاقی در پردازش اطلاعات اجتماعی و اشند. این طرحوارهب
اعمال نفوذ تماشاچی در رویارویی با فرد پرخاشگر مؤثر است. 

فرض بر این است که هیجانات اخلاقی در ارتباط با  بنابراین،
گسست اخلاقی و رفتار قلدری و قربانی به این صورت خواهد 

مثبت بین گسست  هبود: سطح باسی هیجانات اخلاقی رابط
منفی بین گسست اخلاقی و  هاخلاقی و قلدری را تضعیف و رابط

 (.25کند )قربانی بودن را تقویت می
استدسل اخلاقی  افزون برچندین مدل اخلاقی وجود دارد که     

و هیجان اخلاقی، هویت اخلاقی را به عنوان یک منبع کلیدی از 
(. هویت اخلاقی پیچیده است و 15بینند )عم  اخلاقی می هانگیز

جنبه چندوجری اخلاقی دارد که تعریف و عملیاتی کردن آن 
ین احساس فرد از دشوار است و به طور کلی مستلزم یکپارچگی ب

 تربیشبعد از این  ،(. لذا26اخلاق و احساس فرد از هویت است )
ها در انگیزة عم  اخلاقی بر ساختار هویت اخلاقی پژوهش

متمرکز شد. به طور کلی هویت اخلاقی مربوط است به اینکه تا 
(. 27ستگی دارد )چه حد بی اخلاقی فرد، به هویت فردی او ب

ی به طور کلی با کار بلاسی شناسروانمفروم هویت اخلاقی در 
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( رشد یافت. بلاسی پیشنراد کرد که هویت اخلاقی ممکن 15)
های اخلاقی کمک کند و موجب شود که عم  است به قضاوت
از فرد سر بزند. این که آیا ما در آن رفتار اخلاقی اخلاقی مناسبی 

کنیم یا خیر، تا حد زیادی به هویت ما احساس مسئولیت می
مسئولیت ما نسبت به آن عم ،  هبستگی دارد. اگر قضاوت ما دربار

با مرکزیت هویت ما باشد، در فرد برای انجام عم  اخلاقی ایجاد 
یت خود به انجام رفتار شود زیرا افراد منطبق با هوانگیزه می
این شواهدی وجود دارد که نشان  افزون بر(. 15شوند )هدایت می

گیری هویت فردی و درک اخلاقی ممکن دهد تکام  شک می
 (. در نرایت؛ فعالیت28است پیش نیاز رشد هویت اخلاقی باشند )

 چنین،هم( و 30های مذهبی )( و فعالیت29در خدمات اجتماعی )
تسری   ه( ممکن است زمین32،31پدر و مادر توانمند و معتبر )

رشد هویت اخلاقی را فراهم کنند. بخش مرمی از مفروم هویت 
در هویت  تربیشاخلاقی این است که تا چه حد عناصری که 

ها( اخلاقی ها، اهداف و فضیلتفردی تمرکز دارند )مث  ارزش
های ذکر شده مبنی با توجه به پژوهش (.1995هستند )بلاسی، 

بینی رفتارهای در پیش بر کافی نبودن نقش استدسل اخلاقی
عاملیت اخلاقی بندورا، این پژوهش  هاخلاقی، و بر اساس نظری

گری متغیرهای هیجان اخلاقی و به دنبال بررسی نقش میانجی
هویت اخلاقی در ارتباط بین گسست اخلاقی و رفتار قلدری در 

 مدرسه است. 

 

 ، جامعه و نمونه آماری پژوهشپژوهشروش 
ی های همبستگنوع توصیفی و از نوع طرحاز این پژوهش روش 

ی  تحل و جرت تجزیه .معادست ساختاری است سازیو روش مدل
 استفاده شده Smart PLS2و  SPSS20 افزارها از نرمداده

سازی افزاری مفید برای مدل نرم Smart PLS2. است

است ( PLS-SEM) معادست ساختاری حداق  مجذورات جزئی
 .طراحی شده است( 2005) وندِ و وی که توسط رینگ ، 

شام  کلی هجامع سر دانش هآماری این پژوهش  آموزان دختر و پ
سال تحصیلی  شرر ترران در  ست.  97-98مقطع ابتدایی   486ا

ست ضیح ا شد سزم به تو در روش  نفر به عنوان نمونه انتخاب 
تواند یابی معادست ساختاری تعیین حجم نمونه می شناسی مدل

گیری شااده تعیین مشاااهده به ازای هر متغیر اندازه 15تا  5بین 
شاهده  q که در آن 5q < n < 15q :شود تعداد متغیرهای م

حجم نمونه  n و نامهپرسااشها )سااواست( شااده یا تعداد گویه
ست کف نمونه  شه بر این ا ست تاکید همی ست. سزم به ذکر ا ا

 (.33) نفر کمتر باشد 200نباید از 

5(46) < n < 15(46) 
های این نامهپرسشهای مربوط به از آنجا که مجموع سؤال

باشد. لذا با توجه به فرمول فوق، تعداد افراد سؤال می 46پژوهش، 

تواند باشد که حد وسط آن یعنی نفر می 690تا  230نمونه بین 
ای به مرحلهچندای های خوشهنفر با استفاده از روش 486حدود 

تحصیلی و جنسیت انتخاب شدند. ابزارهای گردآوری  هتفکیک پای
 است: زیرها از قرار داده
 

 ابزار پژوهش

( برای 25قلدری ) ساااؤالی 6مقیاس قلدری:  نامهپرسششش

شود. پایایی گیری رفتار قلدری شرکت کنندگان استفاده میاندازه
ست. این  ٪88 نامهپرسشاین  شده ا سه بعد  نامهپرسشاعلام 

 سنجد. ای( را میاز قلدری )فیزیکی، کلامی، و رابطه

سؤالی گسست  18مقیاس گسست اخلاقی:  نامهپرسش

گیری گسااساات ( برای اندازهMDBS( )25اخلاقی در قلدری )
ستفاده میموقعیتاخلاقی در  سؤال هفت شود. ههای قلدری ا ر 

به معنی موافق  7به معنی مخالف و  1مقیاس پاسااخگویی دارد: 
در پژوهش تورنبرگ و جانگرت  نامهپرسااشاساات. پایایی این 

 درصد به دست آمده است. 90(؛ 2014)
سؤالی هیجانات  14مقیاس هیجانات اخلاقی:  نامهپرسش

پردازد که ای از هیجانات اخلاقی میدرجهگیری اخلاقی به اندازه
ست. این مربوط به موقعیت سشهای قلدری ا سه بعد از  نامهپر

هیجانات اخلاقی، شااام : همدردی، همدلی، و احساااس گناه را 
مقیاس  7کنندگان هر سااؤال را با توجه به ساانجد. شاارکتمی

به معنی موافق بودن  7به معنی مخالف و  1که  دهندپاسااا می
در پژوهش تورنبرگ و جانگرت  نامهپرسااشاساات. پایایی این 

 به دست آمده است. %97(؛ 25)
اهمیت دهی  خود»مقیاس هویت اخلاقی:  نامهپرسششش

 توسااطمقیاساای خودگزارش دهی اساات که   «هویت اخلاقی
سااااخته و اعتبار یابی شاااده و دارای دو زیر  (31) آکویینو و رید

 همیزانی که صاافات اخلاقی در خود پندار) زیمقیاس درونی سااا
ته یاف مادی ساااازی( فرد مرکزیت  میزانی که هر آزمودنی ) و ن

در ابتدا از . اساات( هویت اخلاقی را در ظاهرش نشااان می دهد
افراد خواساااته می شاااود تا به صااافات اخلاقی که در باسی 

صفاتی چون مرربان، عادل، . نوشته شده، توجه کنند نامهپرسش
این صااافات از  هساااوال دربار 10پس از آن ... زحمت کش و 

شود تا میزانی که داشتن این صفات برای ها پرسیده میآزمودنی
ست، تعیین شود سؤال را با توجه شرکت. فرد مرم ا کنندگان هر 

سا می 7به  به  7ی کاملا مخالف و به معن 1دهند؛ که مقیاس پا
درصاااد  75 نامهپرساااشمعنی کاملا موافق اسااات. پایایی این 

 گزارش شده است.
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 یافته های پژوهش
 هپایدر  نفر 106، پسااارانکنندگان در پژوهش در بین شااارکت
تحصی  بودند و در بین  مشغول به ششم هپاینفر در  148، پنجم

شم  هپاینفر در   87،  پنجم هپاینفر در  145، دختران شغول ش م
 .بودند به تحصی 

 

 آمار توصیفی مربوط به متغیرهای پژوهش -1جدول 
ین تربیش کمترین نمره نما میانه انحراف استاندارد میانگین هاشاخص

 نمره

 توجیه اخلاقی 
 نیت برچسب زدن بدون سوء 

 مقایسه منفعتی
 انتقال مسئولت
 پخش مسئولیت
 وخامت عواقب

 اسناد رفتار قلدری به قربانی
 قلدری فیزیکی
 قلدری کلامی
 قلدری ارتباطی

 همدلی
 همدردی

 احساس گناه کمک نکردن
 احساس گناه آزار دادن

 درون سازی
 نمادسازی

46/4 
 73/6 

85/5 
72/10 
67/7 
01/10 
10/6 
489/0 
56/1 
71/4 
88/28 
67/4 
62/15 
28/12 
74/30 
24/24 

20/3 
68/3 
64/3 
22/5 
46/3 
42/5 
49/3 
04/1 
59/1 
92/2 
78/5 
28/3 
44/4 
87/2 
04/5 
24/7 

3 
6 
5 
10 
8 
9 
5 
0 
1 
4 
31 
3 
16 
14 
32 
32 

2 
2 
2 
9 
8 
4 
3 
0 
1 
2 
35 
2 
21 
14 
35 
35 

2 
2 
2 
3 
2 
4 
3 
0 
0 
2 
13 
2 
3 
2 
7 
5 

14 
14 
14 
21 
14 
25 
18 
5 
7 
14 
35 
14 
21 
14 
35 
35 

 

 نامهپرسششود که در ملاحظه میبا توجه به نتایج جدول باس 
 هلفمورد بررسی، میانگین مؤ همؤلف 7گسست اخلاقی، از بین 

است. در  تربیشها مؤلفه ه( از بقی72/10انتقال مسئولیت )
قلدری  هؤلفین میانگین مربوط به متربیشقلدری،  نامهپرسش

ی، هیجان اخلاق هباشد. اما در پرشسنام( می71/4ارتباطی )
 هگین بقی( با تفاوت باس، از میان88/28همدلی ) همیانگین مؤلف

هویت  نامهپرسشدر  چنین،هماست.  تربیشهای این متغیر مؤلفه
متغیر  ( از میانگین74/30سازی )اخلاقی، میانگین متغیر درون

 نمادسازی باستر است.

دهند یضرایب بارهای عاملی نشان متحلیل عاملی تاییدی: 

تا چه میزان تغییرات متغیرهای پنران توسط متغیرهای 
شوند. ملاک معنادار بودن بار عاملی، شده تبیین میمشاهده

و بزرگتر بودن سطح  4/0بزرگتر بودن میزان بار عاملی از میزان 
باشد. نتایج بررسی نشان داد تمامی می 96/1داری از میزان معنی
تغیرهای پنران مربوط به خود را ها به صورت معناداری مگویه

 نمایند. تبیین می

 ضرایب بارهای عاملی و معناداری  -2جدول 
 سطح معنی داری تی خطای استاندارد بار عاملی (نامهپرسشمتغیر مشاهده شده)گویه های 

s1 <- 6214/22 0328/0 7418/0 قلدری کلامی 

s4 <- 7287/49 0165/0 8205/0 قلدری کلامی 

s2 <- 2226/21 0388/0 8244/0 قلدری ارتباطی 

s5 <- 1539/63 0135/0 8539/0 قلدری ارتباطی 

s3 <- 6371/11 0527/0 6128/0 قلدری فیزیکی 

s6 <- 4441/27 0311/0 854/0 قلدری فیزیکی 

x1 <- 6527/63 0139/0 8866/0 توجیه اخلاقی 

x12 <- 4531/87 0103/0 9031/0 توجیه اخلاقی 
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x10 <- 3083/44 0186/0 8225/0 تنیبرچسب زدن بدون سوء 

x8 <- 5416/80 011/0 8821/0 برچسب زدن بدون سوء نیت 

x11 <- 4268/40 0196/0 7908/0 وخامت عواقب 

x14 <- 0737/12 0481/0 5808/0 وخامت عواقب 

x2 <- 0817/19 0369/0 7033/0 وخامت عواقب 

x6 <- 4966/35 0223/0 07931/0 عواقب وخامت 

x13 <- 1898/11 0554/0 620/0 انتقال مسئولت 

x16 <- 7589/40 0203/0 8283/0 انتقال مسئولت 

x7 <- 6632/35 0225/0 8039/0 انتقال مسئولت 

x15 <- 1341/9 0693/0 633/0 پخش مسئولیت 

x9 <- 9386/30 0282/0 872/0 پخش مسئولیت 

x17 <-  4415/16 0458/0 7537/0 قربانی رفتار قلدری بهاسناد 

x3 <- 8296/8 065/0 5741/0 ربانیاسناد رفتار قلدری به ق 

x4 <- 7331/29 026/0 7744/0 ربانیاسناد رفتار قلدری به ق 

x5 <- 7097/75 0114/0 8668/0 مقایسه منفعتی 

x18 <- 0645/48 0177/0 8492/0 مقایسه منفعتی 

y1 <-  675/138 0068/0 9383/0 رانگناه از آزار دیگاحساس 

y4 <- 5586/68 0134/0 9156/0 راناحساس گناه از آزار دیگ 

y10 <-  2417/14 0454/0 6469/0 احساس گناه از کمک 

y8 <- 4996/57 0148/0 8527/0 ن احساس گناه از کمک نکرد 

y3 <- 9057/29 0261/0 7815/0 ن احساس گناه از کمک نکرد 

y6 <- 9839/67 0134/0 9114/0 همدردی 

y11 <- 5856/117 0079/0 9316/0 همدردی 

y12 <- 9665/45 0173/0 7962/0 همدلی 

y2 <- 6093/27 0288/0 7941/0 همدلی 

y9 <- 5084/24 0278/0 6812/0 همدلی 

y5 <- 9088/23 0291/0 6955/0 همدلی 

y7 <- 9296/32 0229 755/0 همدلی 

z1 <- 0512/33 0253 8355/0 درونی سازی 

z7 <- 970/8 0621/0 5567/0 درونی سازی 

z4 <- 2707/7 0648/0 4709/0 درونی سازی 

z10 <- 0382/42 0189/0 7935/0 درونی سازی 

z2 <- 3697/41 0205/0 8483/0 درونی سازی 

z3 <- 5906/30 0237/0 7261/0 نمادی سازی 

z5 <- 9128/32 0225/0 7413/0 نمادی سازی 

z6 <- 7799/34 0225/0 7842/0 نمادی سازی 

z8 <- 3308/16 0394/0 6432/0 نمادی سازی 

z9 <- 1177/21 0338/0 7137/0 نمادی سازی 

در ادامه با استفاده از مدلسازی معادست ساختاری حداق      
مجذورات جزئی به بررسی مدل مفرومی پژوهش پرداخته شده 
است تا با استفاده از نتایج آزمون به بررسی روابط بین متغیرهای 

پژوهش، ضرایب اعتبار و پایایی و کیفیت مدل پرداخته شود. در 
آن مدل مربوط به  از سابتدا مدل مربوط به ضرایب مسیر و پ

 مقادیرتی گزارش شده است.
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 ضرایب مسیر -1نمودار 

 

 
 مقادیر تی -2نمودار 

 

جرت  Smart PLSدر مدل  .بررسی کفایت مدل    

بینی( )مجموع مجذورات خطای پیشSSE بررسی برازش مدل 

( نیز شاخص اعتبار SSO/SSE-1برای هر بلوک متغیر پنران و )

دهد و اگر شاخص وارسی را نشان میCV-COMاشتراک یا 
گیری اعتبار اشتراک متغیرهای پنران مثبت باشد، مدل اندازه

 کیفیت مناسب دارد.

 

 شاخص وارسی اعتبار اشتراک و اعتبار افزونگی متغیرهای پنهان -3جدول
 SSO)/(SSE1- CV-COM= CV-Red متغیر

 احساس گناه آزار دیگران
 احساس گناه کمک نکردن به قربانی

 همدلی
 همدردی

 قلدری فیزیکی
 قلدری کلامی
 قلدری ارتباطی

 سازیدرون
 نمادسازی

853534/0 
594557/0 
561815/0 
843938/0 
553730/0 
612226/0 
702684/0 
515793/0 
522835/0 

301108/0 
349025/0 
453067/0 
356574/0 
237975/0 
454857/0 
530936/0 
376738/0 
380974/0 
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 توجیه اخلاقی
 نیتبرچسب زدن بدون سوء

 منفعتی همقایس
 سلب مسئولیت
 توزیع مسئولیت
 وخامت عواقب

 اسناد رفتار قلدری به قربانی

796150/0 

722388/0 
731513/0 
567179/0 
577690/0 
528616/0 
494985/0 

412633/0 
514062/0 
478428/0 
235735/0 
160557/0 
378897/0 
241002/0 

 
تبار شود که شاخص وارسی اعملاحظه می 3بر اساس نتایج جدول

ذا مدل لها مثبت است، اشتراک متغیرهای پنران برای تمام سازه
از  پس ،تدوین شده از کفایت مناسبی برخوردار است. درنرایت

ثرات اموردنیاز به بررسی های تأیید کفایت، پایایی و روایی
اخته مستقیم، غیرمستقیم و ک  متغیرهای پژوهش بر قلدری پرد

 شده است.

 اعتبار یا کیفیت بررسی برای . CV COMو CV REDمعیار 

 و اشتراک اعتبار بررسی شاخص شام  که اعتبار بررسی از مدل

 شده استفاده باشد،می افزونگی یا حشو اعتبار بررسی شاخص

گویند، می نیز گیسر-استون مدل کیفیت اشتراک، است. شاخص
 نظر با حشو شاخص سنجد.می را بلوک هر گیریاندازه کیفیت

 بلوک هر برای را ساختاری مدل کیفیت گیری،اندازه مدل گرفتن

 هایشاخص این مثبت کند. مقادیر می گیریاندازه زاددرون

 ساختاری و گیریاندازه مدل قبول قاب  و مناسب کیفیت نشانگر

 باشد.می

 

 
 
 

 CV COMوCV REDبررسی معیار  -3نمودار  

 

 از رتبزرگ و مثبت هاشاخص شودمی مشاهده که طور همان    

 یید است.ها مورد تاباشد. لذا مدل با تکیه بر این شاخصمی صفر
استفاده شده  از آزمون سوب به منظور بررسی نقش میانجی 
ضرب ضرایب، روش دلتا یا است.آزمون سوب  رویکرد حاص 

رویکرد نظریه نرمال هم نامیده شده است. آزمون سوب  برای 

، بر همان نظریه ab انجام استنباط در مورد ضریب اثر غیرمستقیم
استنباط مورد استفاده برای اثر مستقیم مبتنی است. اثر 

مونه از اثر غیرمستقیم در یک برآورد خاص ن ab غیرمستقیم

گیری قرار است که در معرض واریانس نمونه (TaTb) جامعه
و با فرض نرمال  ab دارد. با داشتن برآوردی از خطای استاندارد

 ab برای p-value توان یکمی ab گیریبودن توزیع نمونه

توان از تخمین نرمال بطور کلی در آزمون سوب  می .به دست آورد
داری رابطه استفاده کرد. با داشتن برآورد خطای برای بررسی معنی

توان فرضیه صفر را در مقاب  فرض استاندارد اثر غیرمستقیم می

به خطای  ab برابر است با نسبت Z مخالف آزمون کرد. آماره
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را از رابطه زیر  Z-Value استاندارد آن. به عبارت دیگر مقدار

 :آوریمبدست می
 

 

 گری هیجان اخلاقیبررسی نقش میانجی -4جدول 

 ضریب مسیر فرضیه
خطای 
 استاندارد

سطح معنی 
 داری تی

 732/2 0512/0      -1399/0 هیجان اخلاقی <-گسست اخلاقی                      

 191/4 0395/0 -1655/0 قلدری <-هیجان اخلاقی                            

برآورد شد که با  288/2با توجه به موارد مذکور میزان آماره      
هیجان شود مشخص می  96/1توجه به بزرگتر بودن از میزان 

 اخلاقی در ارتباط بین گسست اخلاقی و قلدری واسطه است.
 

 گری هویت اخلاقیررسی میانجی -5جدول 
 داری تیسطح معنی خطای استاندارد ضریب مسیر فرضیه

 8324/4 0435/0 -2101/0 هویت اخلاقی <-گسست اخلاقی 

 8162/4 0604/0 -2909/0 قلدری <-هویت اخلاقی 

د شد که با برآور 410/3آماره با توجه به موارد مذکور میزان     
هویت شود مشخص می 96/1توجه به بزرگتر بودن از میزان 

 .اخلاقی در ارتباط بین گسست اخلاقی و قلدری واسطه است
 

 گیریبحث و نتیجه
بندورا مفروم گسست اخلاقی را برای فرآیندهای اجتماعی و 

گناه توانند بدون احساس شناختی مطرح کرد که در آن افراد می
بندورا در نظریه خود،  ،رفتار غیراخلاقی خود را توجیه کنند. درواقع
کند، تا ارتباط بین هشت مکانیزم خود نظارتی را مطرح می

رفتار اخلاقی )یا رفتار غیراخلاقی( را توصیف   استدسل اخلاقی و
توانند فارغ از های روانی، افراد میاین مکانیزم راهکند. از 
نفی، که غالباً در پی رفتارهای غیراخلاقی های مخودتحریم

آیند؛ از قبی  احساس گناه و شرم، رفتار غیر اخلاقی خود را می
های پژوهش که مورد بررسی براساس پیشینه توجیه اخلاقی کنند.

قرار گرفت، مانند بسیاری از متغیرهای علوم رفتاری، جرت مطالعه 
ت که متغیرهای رابطه گسست اخلاقی با قلدری نیز، مناسب اس

 یدیگری به عنوان واسطه در نظر گرفته شود تا بتوان تعریف
یکی از این متغیرها،  بین این دو متغیر ارائه داد. هتر از رابطکام 

های سنتی در نظریه بود.« هیجان اخلاقی»عوام  هیجانی مث  
به نقش عوام   تربیشرشد اخلاقی، مانند نظریه پیاژه و کالبرگ 

پرداختند. اما کارهای اخیر، عوام  شناختی در قضاوت اخلاقی می
ها و رفتارهای اخلاقی مرم از قضاوتای هیجانی را به عنوان جنبه

گیری شک  متغیر دیگر، هویت اخلاقی است. کنند.قلمداد می

هویت اخلاقی، موجب افزایش یکپارچگی اخلاقی در فرد و شیوه 
معتقدند آنچه پایبندی  پژوهشگرانشود. به خود میخاص نگاه او 

گیری هویت اخلاقی است؛ کند، شک به رفتار اخلاقی را آسان می
های اخلاقی جزء درونی شود که ارزشای موجب میبه گونه

تعریف احساس شرم و گناه به عنوان بخشی  شخصیت فرد شود.
شرم از هیجان اخلاقی بسیار به هویت اخلاقی نزدیک است. 

نوعی احساس سرزنش خود است که با ارزیابی منفی نسبت به 
خود همراه است. نکته جالب آنکه شرم همانند هویت بعد درونی 

در این پژوهش به بررسی دو فرضیه به شرح و بیرونی هم دارد. 
فرضیه؛ از آنجا که  نخستیندر بررسی پرداخته شده است؛  زیر

( باسی حداق  آماره در سطح 196/2مقدار آماره بدست آمده )
( قرار گرفته است، لذا فرض صفر رد و فرض 96/1مورد اطمینان )

تأیید شد. پس مشخص شد هیجان اخلاقی در ارتباط  پژوهش
بین گسست اخلاقی و قلدری واسطه است. در تأیید نتایج این 

ترین آنرا اشاره ی یافت شد که به مرمهای زیادفرضیه، پژوهش
( در 2017ولی )مازون، کامودکا و سلمید؛ به عنوان مثال، شومی

د که گسست اخلاقی با سطوح باسی دنپژوهش خود نشان دا
قلدری و سطوح پایین دفاع همراه بود. احساس گناه با قلدری 
 رابطه منفی و با رفتار دفاعی رابطه مثبت داشت. یک اثر تعدی 
کننده نیز برای احساس گناه یافت شد: افزایش گسست اخلاقی، 

آموزان با سطح پایین موجب افزایش رفتارهای قلدرانه در دانش
پژوهش تورنبرگ، پازولی، گینی و  چنین،هم احساس گناه شد.

( نیز که به بررسی اثرات جداگانه و تعاملی 2016جانگرت )
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ی و دفاع در دانش هیجانات اخلاقی و گسست اخلاقی در قلدر
ن دادند که گسست اخلاقی با قلدری اآموزان پرداخته بودند؛ نش

منفی داشت، در حالی که هیجانات  همثبت و با دفاع رابط هرابط
مثبت داشت. رابطه  همنفی و با دفاع رابط هاخلاقی با قلدری رابط

مثبت بین گسست اخلاقی با قلدری و رابطه منفی بین گسست 
نتایج  نیز تأیید شد. این پژوهشاخلاقی با هیجان اخلاقی در 

( نیز نشان داد که گسست 2016وانگ، یانگ، گائو و ژائو )پژوهش 
 افزون براخلاقی تا حدی تأثیر همدلی بر قلدری را به عرده دارد. 

خلاقی رابطه بین همدلی و قلدری را تعدی  کرد. این، گسست ا
به طور مشخص، بین میزان همدلی و قلدری در سطح پایین تر 
از گسست اخلاقی، رابطه منفی وجود دارد. با این حال، در سطوح 
باسیی از گسست اخلاقی، رابطه بین همدلی و قلدری ناکارآمد 

ی فرآیند گسست ( که در بررس2015هایم  و بنانو ) چنین،هم بود.
به –اخلاقی در قلدری، به نقش سرزنش خود و احساس گناه 

نیز پرداخته بودند،  -های هیجان اخلاقیعنوان یکی از مقیاس
سو با نتایج فرضیه اول به دست آوردند. پِرِن و نتایجی هم
خود نشان داند که هیجان  نیز در پژوهش (2012هلفنفینگر )
بینی کننده هر دو نوع از پیش، اهبا تأکید بر احساس گناخلاقی 
خصوصا مقیاس توجیه اخلاقی ، اما گسست اخلاقی ،قلدری بود

اما در قلدری سایبری  ،کننده بودبینیدر قلدری سنتی پیش آن
کنندگی هیجان اخلاقی و کننده چندانی نبود. پیش بینیبینیپیش

نیز تأیید شده بود. این پژوهش گسست اخلاقی برای قلدری در 
دهد که ارتباط ( نشان می1990دانی  باتسون ) چنین،هم

مستقیمی میان همدلی و نوع دوستی )به عنوان یک رفتار 
های گری موارد ذکر شده، پژوهش افزون بر اجتماعی( وجود دارد.

(، 2000(، آیزنبرگ و هافمن )2002(، بیرهوف )2011و وگنر )
(، پِرنِ 1996بندورا ) (،2010(، هاید )2010آلمدا، کاریا و مارینرو )

(، نانسی 2000(  هافمن )2011(، اُبرمن )2012و گاتویلر )
(؛ پرن مالتی و 2012(؛ پرن و گاتویلر، )2003(، مننسی،) 2001)

، 1999( و بندورا )2012(، آلتف، )2007(، هلکاما )2012هایم ، )
( هر کدام به نقش 2000(، و هیت، بیورکلاند و مورفی )2004

آنرا به  هاند، و  همهای هیجان اخلاقی پرداختهمقیاسیکی از زیر
نوعی مؤید نتایج حاص  از فرضیه اول پژوهش هستند. تقریباً 
پژوهشی وجود نداشت که مخالفِ نقش پررنگ هیجان اخلاقی 

 در قلدری باشد.
( 210/4از آنجا که در فرضیه دوم، مقدار آماره بدست آمده )    

( قرار گرفته 96/1مورد اطمینان )باسی حداق  آماره در سطح 
نیز تأیید  پژوهشبار نیز فرض صفر رد و فرضیه دوم این ،است، لذا
شود هویت اخلاقی نیز در ارتباط مشخص می بنابراین،گردید. 

وانگ،  پژوهشنتایج بین گسست اخلاقی و قلدری واسطه است. 

 
1. Superego  

( که در مورد خشونت و قلدری در نوجوانان، 2017یانگ و لی )
انجام شده است نیز تأیید کننده نتایج فرضیه دوم است، که در آن 

کنند که اگر چه صفت خشونت نقش وانگ و همکاران بیان می
کنندگی ای و تعدی مرمی در قلدری دارد، اما باید به نقش واسطه

ؤثر در قلدری نیز توجه نمود. آنان هویت های زیربنایی ممکانیسم
نتایج  چنین،هماین رابطه مطرح کردند.  هرا به عنوان واسط

(، ناروز و 1992(، کلبی و دامون )2005بلاسی ) هایپژوهش
(، کارتر 2007(، فریمن )1995(، هارت و فگلی )2005لپسلی )

ند. ( نیز تأیید کننده نتایج این فرضیه بود2003( و ریمر )2006)
( نیز در پژوهشی که در اهمیت 2002کوئینو و رید ) ،آن افزون بر

هویت اخلاقی انجام دادند؛ به نوعی نتایج این فرضیه را تأیید 
تواند با استفاده از کنند: هویت اخلاقی میکرده و بیان می

های خودتنظیمی بر روی عملکرد اخلاقی فرد تأثیر مکانیسم
های خودتنظیمی رقیب اصلی نیسمبگذارد. که در واقع این مکا

های گسست اخلاقی هستند و فرد دارای هویت اخلاقی مکانیسم
های گسست اخلاقی را کاهش و در برابر تواند مکانیسممثبت، می

رفتارهای غیراخلاقی، هیجان منفی ایجاد کند و به تبع آن موجب 
کاهش رفتارهای غیراخلاقی )مث  قلدری( شود. در تأیید نتایج 

های صورت گرفته در چند دهه ین فرضیه، با تکیه بر پژوهشا
اند توان گفت پژوهشگران به طور فزاینده متقاعد شدهاخیر، می

مرم در عملکرد اخلاقی داشته باشد  یکه هویت ممکن است نقش
( 1995، 1984، 1983بلاسی ) هایپژوهشو بیش از همه، 

ویت و عملکرد امیدوارکننده برای درک ارتباط بین ه یآغازگر
های و پژوهش  این پژوهش باتوجه به نتایج  ،اخلاقی است. لذا
گونه نتیجه گرفت که؛ هر دو متغیر توان اینمورد بررسی، می

توانند بین گسست اخلاقی هویت اخلاقی و هیجان اخلاقی، می
 و قلدری، نقش میانجی داشته باشند.

 

 پژوهش هایها و پیشنهادمحدودیت

ها نامهپرسشهای این پژوهش زیاد بودن تعداد تییکی از محدود
آموزان و نگرانی محقق از اینکه بود، که موجب خستگی دانش

دیگر  شد.های انترایی با دقت پاسا داده نشود، مینامهپرسش
محدودیت این پژوهش همکاری پایین مدیران مدارس و معلمان 

دن بار ارزشی ها بود. زیرا به علت دارا بونامهپرسشدر اجرای 
ردند نتایج آن ممکن است نشان کموضوع پژوهش، گمان می

پیشنراد  آموزان آنرا باشد.دهنده پایین بودن سطح اخلاقی دانش
شود در پژوهشی دیگر در زمینه رشد اخلاقی، به منظور درک می

« 1فراخود»برتر مفروم انگیزه اخلاقی و هویت اخلاقی، به مفروم 
نجام پژوهش، به نقش آن در هویت و ) مفرومی که در طی ا

 انگیزه اخلاقی پی برده شد( نیز پرداخته شود.
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 ملاحظات اخلاقی
ها نامهپرسشدهندگان با رضایت کام  در این مطالعه همه پاسا

 .ه شدرا تکمی  کردند و اطلاعاتشان کاملا محرمانه نگه داشت

 
 حامی مالی

اهنمایی راین مقاله برگرفته از رساله دکتری نویسنده اول، به  

 .باشدنویسنده دوم می

 
 مشارکت نویسندگان

 .نویسنده دیگری مشارکت نداشته است 

 

 تعارض منافع
بنابر اظرار نویسندگان، این مقاله فاقد هرگونه تعارض منافع بوده 

 است.

 
 تشکر و قدردانی 
آموزان پژوهش اعم از معلمان و دانشکنندگان از تمامی مشارکت

، مدیران مدارس ابتدایی شرر ترران که در اجرای این چنین،همو 
 .شودپژوهش ما را مساعدت کردند، تشکر و قدردانی می
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