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اجتماعي يساخت واعتباريابي مقياس علاقه

 2سعيده مظلومي، 1*سوسن سهامي

چكيده

هدف اين مقاله ساخت واعتبار يابي مقياس علاقه اجتماعي بود. علاقه اجتماعي بـه معنـاي   

به صورت پيمايشي است كه بـا  پژوهش هاي ديگران است. روش علاقه به نوع بشر و نيازها و نگراني

شامل جوانان شهر شيراز  پژوهشوجامعه آماري اين  پرسشنامه محقق ساخته انجام شدهاستفاده از 

.در ايـن  نفر است 457اي و تعداد حجم نمونه اي مرحلهگيري به صورت خوشه باشد. روش نمونهمي

محتوايي پرسشنامه با استفاده از نظر متخصصان تاييد گرديـده سـپس    ابتدا روايي صوري وپژوهش 

مـاده سـاخته    27عامـل و   4مشتمل بـر  علاقه اجتماعي پرسشنامه  تحليل عاملي اكتشافيبا روش 

 6) همـدلي ماده، بـر روي عامـل دوم (   8(بهزيستي و رفاه ديگران)، شده است كه بر روي عامل اول 

بهزيستي و رفاه واگرا ( هايماده و عامل چهارم پرسش 6) تعامل با ديگرانماده، بر روي عامل سوم (

پايايي اين پرسشنامه بر اساس  آلفاي كرونباخ و روش دونيمه كـردن   ماده قرار گرفته است. 7 )خود

دو فرضيه  ياي اين پرسشنامه بوسيلهچنين روايي سازههم بررسي شد كه نتيجه رضايت بخش بود،

كـه  كردنـد  بين مذهب و سن با علاقه اجتماعي را تبيـين مـي   يرابطه ها،اين فرضيه بررسي گرديد.

معني داري را نشان دادند و هر دو فرضيه تاييد گرديد. به علاوه، با استفاده از  ها رابطه مثبت ويافته

تحليل عاملي تاييدي متغير مكنون علاقه اجتماعي بـا چهـار خـرده مقيـاس داراي برازنـدگي بـوده       

پايايي بسيار رضايت  از روايي و دهند كه پرسشنامه علاقه اجتماعياست. نتايج اين مطالعه نشان مي

 .باشد تواند ابزار مناسبي براي ارزيابي علاقه اجتماعيبخشي برخوردار است و در نتيجه مي

تحليـل عامـل    تحليـل عامـل اكتشـافي،    اي،پايايي، روايـي سـازه   : علاقه اجتماعي،هاي كليديواژه

تاييدي.

استاديار جامعه شناسي، عضو هيات علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد مرودشت، مرودشت، ايران  -1
 كارشناس ارشد مشاوره خانواده -2
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مقدمه

آدلرو مفهوم مركزي تئوري شخصـيت   يعلاقه اجتماعي يكي از مفاهيم عنوان شده بوسيله

 حـس اتحـاد   هاي ديگري چون احساس اجتمـاعي، واژهگوناگون . در متون 1) 2008او است (بيگبه،

بيـان ايـن    در .2)1956(آنسـباخر و آنسـباخر،   واحساس اشتراك نيز به جاي آن به كار رفتـه اسـت.  

 بنابر نظر آدلر، اند.توجه قرار دادهمفهوم تعاريف زيادي بيان شده و هر يك آن را از بعد خاصي مورد 

علاقه اجتماعي شاخص اصلي سلامت روان است و افراد برخوردار از علاقه اجتماعي تـلاش خـود را   

برخـي از   ).1391(سـيد محمـدي،   دهنـد هاي سودمند به حال اجتمـاع سـوق مـي   به سمت فعاليت

 همانندي با گـروه،  اجتماعي، روابط صاحب نظران، اين مفهوم را هم رديف مفاهيمي چون همكاري،

)،اما به عقيده آدلر معني و مفهوم علاقه اجتماعي از همه 1956(آنسباخر اندهمدلي و.... عنوان كرده

تر است و آن كمك مداوم فرد است به جامعه،تا هدف جامعـه كـه رشـد همـه افـراد در      ها وسيعاين

. از نظر آدلر، علاقه اجتمـاعي پايـه و3)1976كرندال و هريس،( است تامين شود گوناگونهاي جنبه

واساس تمام پيشرفت هاي مهم تمدن است و هستي انسـان تنهـا بـا برخـورد مناسـب بـا ديگـران

علاقـه 4)1985).به گفته پترسون،اپرسون و هاتزل(2008عضويت او در جامعه با ارزش است(بيگبه،

(چمـرو و   اجتماعي به معناي تلاش فعالانه فرد در جهت ارتقاء سطح رفاه و آسايش نوع بشـر اسـت  

ارزيابي چيز هـا بـدون در    ) هسته مركزي علا قه اجتماعي،1978( . به گفته كرندال5)2012ابرست،

از  نـد به گفته او اساس علاقه اجتماعي بر ايـن اسـت كـه فـرد بتوا     نظر گرفتن منافع شخصي است.

هـاي  كنـد فراتـر رود و بـه نيازهـا و نگرانـي     هاي شخصي كه نيازهايش براي او ايجاد مـي محدوديت

هـاي  گويد علاقه اجتماعي،علاقه به علاقه) درباره اين موضوع مي1968ديگران توجه كند.آنسباخر (

ادراكات سـه)بر اين عقيده است كه نظر آدلر درباره اين مفهوم شامل 1975نوع بشر است وكرندال(

-او در تعريف اين سه عامل بيـان مـي   شود.احساس و عمل مي قسمتي انسان است كه شامل تفكر،

احساسي  يدر حوزه كند كه بخش تفكر و شناخت شامل اهميت دادن به رشد فردي ديگران است،

افـراد   نگرش مثبت درباره ديگران و نگراني براي رفاه آنها و در عمل، شامل رفتار فرد به سوي خيـر 

جامعه است. علاقه اجتماعي، معيار آدلر در ارزيـابي سـلامت روان شـناختي و تنهـا معيـار او بـراي       

تـرين احسـاس   ). از نظر آدلـر، بـيش  1980(كرندال، قضاوت درباره افراد در نظريه شخصيت او است

ود ش ـپيشرفت و رشد فردي زماني حاصل مي مندي شخصي با علاقه اجتماعي همراه است ورضايت

1
- Bigbee
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.در مقابـل  1)2003كه نگراني براي ديگران به اندازه نگراني بـراي خـود باشـد(كارول وميسـن هلـد،     

 شودروابط دوستانه و خانواده مي كمبود علاقه اجتماعي منجر به مشكلات غير قابل اجتنابي در كار،

يـد وهـاي انزوا،رقابـت بـا ديگـران و تهد    ) و چنين نقصـي احسـاس  1980،كراندال،1968(آنسباخر،

كند.بـه گفتـه آدلـر بـدون علاقـه      هاي بزرگتري چون عدم امنيـت و حقـارت را ايجـاد مـي    احساس

شـود كـه بـراي    هـايي شخصـي مـي   هاي فرد براي برتري يافتن تبديل به اسـتراتژي اجتماعي،تلاش

هـايي بـا رشـد وشـود و اينگونـه تـلاش   هاي حقارت استفاده ميكاهش تهديدات شخصي واحساس

).1968واقعي در تناقض است(آنسباخر،پيشرفت 

بستگي دارد و ،دهدعلاقه اجتماعي كه نشان مي قداربه عقيده آدلر بلوغ شخصيتي فرد به م

كننـد از علاقـهافراد خود مدار، كه براي قدرت شخصي و برتري داشتن نسبت به ديگران تلاش مي

كنـد كـه علاقـهتاكيـد مـي   ).آدلـردر جـايي ديگـر   1387اجتماعي كمي برخوردارند(سيد محمدي،

اجتماعي مترادف با نيكوكاري و انجام كارهاي خيرخواهانه نيست و نيت عمل مشخص كننـده ايـن   

عامل است.به طور مثال يك فرد ثروتمند ممكن است مبالغ بالايي به افراد نيازمنـد كمـك كنـد،اما    

كلـي   گونـه اعي باشـد. بـه  هاي كلامي و جايگاه اجتمنيت او داشتن احساس برتري و دريافت تشويق

 آدلر عقيده داشت كه ارزش همه عملكردهاي انسان تنها با معيار علاقه ااجتماعي بايد قضاوت شـود 

).2،1977(كرندال و لهمان

روش پژوهش

توصيفي از نوع پيمايشي است. پژوهشروش 

 جامعه آماري و روش نمونه گيري

اي گيري، روش خوشه شامل جوانان شهر شيراز است. روش نمونه پژوهشجامعه آماري اين 

هـا بـه صـورت تصـادفي انتخـاب ها و سپس بلـوك كه ابتدا مناطق، حوزه ايگونهبه .اي استمرحله

جوانان در يك بلوك پرسشنامه داده شد. با توجه به روش نمونه گيـري   تماميشدند وپس از آن به 

نفر بودند كه در دو مرحله آزمون مقدماتي و نهايي جمع آوري شدند. 457حجم نمونه مورد نظر

از پرسشنامه علاقه اجتماعي استفاده شد.ها دادهبراي جمع آوري : هادادهابزار جمع آوري 

 :ماعيبراي ساخت آزمون علاقه اجت

ابتدا منابع موجود و در دسترس در رابطه با موضوع پژوهش بررسي شـد.براي ايـن كـار ابتـدا     -

سپس مقـالات   نظريه آدلر در باب شخصيت از چندين منبع ترجمه شده و لاتين مطالعه شد.

1
- Carol &Meisenhelde

2
- Lehman 
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هـاي  اي كه درسازهو منابع ديگر كه مرتبط با موضوع بودند بررسي شدند و عوامل كلي و اوليه

موجود ارائه شده بودند جمع آوري گرديدند.نظري 

در مرحله مقدماتي،بر اساس منابع مطالعه شده، علاقه اجتماعي در سه حوزه،افكار،احسـاس و  -

هايي در نظر گرفته شد و روايي صـوري آن  پرسشعمل مورد توجه قرار گرفت و براي هر بعد 

شناسـي مـورد ارزيـابي قـرار      با توجه به نظر استادان و صاحب نظران جامعـه شناسـي و روان  

تر متغيرهـاي  ساخته شد. براي بررسي دقيق پرسش 45نامه اوليه با گرفت. در مجموع پرسش

بـراي   هميشه،اغلب اوقات،گاهي اوقات،به ندرت،هيچ وقـت) ( ايهاي پنج گزينهموردنظر پاسخ

پس از  اجرا شد.نفر  153ها در نظر گرفته شد.در مرحله مقدماتي پرسشنامه اوليه رويپرسش

بـر روي عوامـل    پرسـش تحليل آماري روي آنها انجام گرفت و بار عاملي هر  ها،استخراج داده

همسـاني   قـدار بـر م  پرسـش با كل آزمون و دخالت هر  پرسشهمبستگي هر  محاسبه گرديد.

محتـوايي و  دروني (آلفاي كرنباخ) كل آزمون نيز محاسبه شد.در مرحلـه بعـد بـا تغييـر دادن     

هـاي  ) براي پرسشنامه آماده شد.ملاكپرسش 42هاي نهايي (پرسش، هاپرسشري ظاهشكل 

بـا زيـر مقيـاس     پرسـش نامه نهايي داشتن رابطـه مثبـت هـر    براي پرسش پرسشانتخاب هر 

به بـالا بـر روي يـك عامل،اسـتقلال محتـوايي نسـبي        45/0مربوط به آن و داشتن بار عاملي

هـاي نظـري بـوده اسـت. بـر اسـاس ايـناس سـازه هاي ديگر بر اس ـپرسشنسبت به  پرسش

نهايي كه داراي اين ويژگي بودندبراي پرسشنامه نهايي انتخاب شدند و  پرسش 42محاسبات ،

كـم) تغييـر يافـت.در    العـاده زيـاد،خيلي زياد،زيـاد،كم،خيلي   اي نيز بـه(فوق گزينه 5هاي پاسخ

وايي و پايايي آزمون مورد بررسي نفر اجرا شد و پس از آن ر 347نامه روي مرحله بعد پرسش

 قرار گرفت.

روايي آزمون علاقه اجتماعي به دو صورت روايي محتوايي و روايـي سـازه مـورد بررسـي قـرار      -

 گرفته است.

-پرسشو استخراج هاي نظري موجود براي بررسي روايي محتوايي آزمون،پس از بررسي سازه-

زمينه تجربه و تخصص داشتند از نظر روايي ها،پرسشنامه را استادان و متخصصاني كه در اين 

محتوايي بررسي كردند و پس از تاييدآنها مراحل بعد انجام شد.

هاي نظري موجود از اي استخراج شده بر اساس سازههپرسشبراي بررسي روايي سازه آزمون -

هايي كه با زيـر مقيـاس مربـوط    پرسشتحليل عاملي اكتشافي بررسي شدند.پس از حذف  راه

هايي كه روي چند پرسشبر روي يك عامل نداشتند و  45/0بطه مثبت نداشتند،و بار عامليرا

نامـه بـر   پرسـش  پرسش 42باقي ماند. در مجموع  پرسش 42عامل داراي بار عاملي بالا بودند 

تعلق گرفته است. پرسش 6تا  8عامل قرار گرفتند كه به هر عامل بين حداقل  4روي 
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دقيقه و براي افراد  15براي كساني كه سواد خواندن و نوشتن دارند تا اين آزمون  يزمان اجرا-

دقيقه مناسب است. 18با سطح تحصيلي راهنمايي و بالاتر حدود 

هـا مشـخص   هاي مربوط به هر يك از خـرده مقيـاس  پرسشگذاري اين آزمون ابتدا براي نمره-

 )،4( )،خيلـي زيـاد  5( العاده زيـاد (فوق  به گزينه پرسششدند، سپس براي محاسبه امتياز هر 

) نمره تعلق گرفت.1خيلي كم ( )،2كم ( )،3( زياد

هاهاي تحليل و بررسي دادهروش

همـه   هـاي آمـار اسـتنباطي اسـتفاده شـد.     پژوهش از روش هايپرسشبه تناسب اهداف و 

بـراي   انـد. انجـام شـده   Amos graficو   spssاي عمليات آماري با اسـتفاده از نـرم افـزار رايانـه    

با كـل   پرسش، از ضريب همبستگي هر پرسش) 42هاي اصلي و نهايي پرسشنامه (پرسشاستخراج 

براي بررسي روايي محتوايي به نظر خـواهي از اسـتادان اكتفـا شـد.در بررسـي       آزمون استفاده شد.

اسـتفاده   هاي اصلي و از چرخش عوامل از نوع واريماكسروايي سازه از تحليل عاملي به شيوه مولفه

در بررسي پايايي از شيوه همساني دروني از آلفاي كرنباخ به روش حذف گويه و دو نيمه كردن  شد.

آزمون(گاتمن و اسپيرمنبراون) استفاده گرديد.

هايافته

 پرسش نخست: آيا آزمون علاقه اجتماعي ساخته شده از روايي سازه قابل قبولي برخوردار است؟

هـاي تحليـل عـاملي    اي پرسشـنامه علاقـه اجتمـاعي چنـد بعـدي از روش     براي بررسي روايي سازه

اكتشافي و آزمون فرضيه استفاده گرديد.

آوري هـاي گـرد  در مرحله نخست براي بررسي مناسب بودن داده :تحليل عاملاكتشافيالف) 

KMOو1شده از دو آزمون بارتلـت 
بـراي مـاتريس همبسـتگي    KMOاسـتفاده گرديـد كـه مقـدار    2

ــا پرســش ــواي پرسشــنامه    89/0ه ــت محت ــت درخصــوص كفاي ــون بارتل ــدار آزم ، در 999/4و مق

-معنادار بود. پس از اطمينان از دو شاخص بالا با استفاده از تحليل عامل به شـيوه  P<.0001سطح

هاي پرسشنامه مورد تحليل عاملي قرار گرفت كه بهترين تركيب محتـوايي  هاي اصلي،گويهمولفه ي

-عاملي بود.پس از چـرخش مـاتريس عامـل    4ها ماتريس نمودار اسكري ودرصد واريانسبا توجه به 

ها برپايه بارعاملي هر پرسـش  متعامد (واريمكس)،محتواي هريك از عامل يهاي پرسشنامه به شيوه

هـا صـورت   اسـاتيد، نامگـذاري عامـل   وسـيله  بههاي هر عامل مشخص گرديد و پس از بررسي گويه

درصـد واريـانس مقيـاس    58/41يژه در هر چهار عامل مشخص شدكه بـرروي هـم  پذيرفت. مقادير و

بهزيستي و رفاهكه عامل اول تفكر (مشغوليت ذهني به  ايگونهكنند. بهعلاقه اجتماعي را تبيين مي

1
- Bartlett test of sphericity
2
- kaisar-meyerolkin 
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احسـاس  هـاي عامـل دوم   تـرين مشـاركت،گويه  درصـد بـيش  62/11پرسـش  8) بـادارابودن  ديگران

درصـد   90/26پرسـش   6بـا   عمل(تعامل با ديگران) وعامل سوم درصد 57/19پرسش  6با (همدلي)

درصـد  58/33پرسش 7با  علاقه اجتماعي)(در )بهزيستي و رفاه خود(واگرا  هاپرسشوعامل چهارم 

-در تبيين  واريانس مقياس علاقه اجتماعي نقـش داشـته57/41واريانس و دركل چهار عامل با هم 

هـا داراي بـار عـاملي نبودنـد     ش كه برروي هيچ يك از عاملپرس 15اند. بعد از تحليل عاملي تعداد 

ازپرسشنامه حذف شدند.

نتايج تحليل عامل پرسشنامه علاقه اجتماعي چند بعدي با بار عاملي هر گويه به روش چرخش واريمكس -1جدول

واريانس ارزش ويژه عامل چهارم عامل دوم عامل سوم  عامل اول

واگرا(بهزيستي و رفاه خود) در عمل(تعامل با ديگران) در احساس(همدلي) (بهزيستي  و رفاه ديگران)در تفكر علاقه اجتماعي

62/11 49/12 763. (A35)

748. (A39)

687. (A32)

668. (A37)

626. (A41)

557. (A34)

523. (A6)

471. (A45)

57/19 24/3 770. (A2)

746. (A1)

705. (A3)

681. (A4)

485. (A11)

458. (A12)

90/26 14/2 710. (A10)

674. A8)

596. (A18)

578. A20)

489. (A17)

486. A23)

58/33 01/2 654. (A15)

640. (A9)

631. (A36)

619. (A19)

607. (A7)

499. (A13)

456. (A14)

57/41 كل واريانس
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 ) بين سن و علاقه اجتماعي رابطه مستقيم و معناداري وجود دارد .2با توجه به جدول (

داري وجود دارد. بين ابعاد مقياس علاقه اجتماعي با گرايش مذهبي رابطه معنا -فرضيه دو

ماتريس همبستگي متغيرهاي مورد مطالعه -3جدول  

) بين گرايش مذهبي وعلاقه اجتماعي رابطـه مسـتقيم و معنـاداري وجـود     3با توجه به جدول (

دارد.

اي با استفاده از آزمون فرضيهب) روايي سازه

اي سـاختن فرضـيه بـر اسـاس پيشـنه      هاي برآورد روايي سـازه روش از آنجا كه يكي از

ها دو فرضيه طراحي شده  ومورد تحقيق وآزمون فرضيه است به همين منظور بر اساس پيشينه

گيرد. آزمون قرار مي

 داري وجود دارد. بين ابعاد مقياس علاقه اجتماعي با سن رابطه معنا -فرضيه يك

 4-4مون ضريب همبستگي استفاده شد. نتايج در جـدول  براي بررسي فرضيه فوق از آز

قابل مشاهده است. 

پرسش دوم: آيا آزمون علاقه اجتماعي ساخته شده از پايايي قابل قبولي برخوردار است؟

 براي بررسي اين فرضيه از روش آلفا به شرط حذف گويه استفاده شده است.

ماتريس همبستگي متغيرهاي مورد مطالعه -2جدول

علاقه اجتماعيابعاد 

واگرادر تفكردر احساسدر عمل

-.280** .181** .167** .123*سن

01/0سطح  داري در  **: معني   05/0داري در سطح  *: معني

ابعاد   علاقه اجتماعي

واگرادر عملدر احساسدر عمل

-.156** .143**.200.074*مذهبي

01/0داري در سطح   **: معني   05/0داري در سطح  *: معني
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 مقياس كمك به ديگرانضرايب آلفاي كرونباخ براي خرده  -2جدول 

انحراف معيارميانگينضريب آزمون دو نيمهتعداد سوالمقدار آلفا

اسپيرمنگاتمن

81/08793/0814/019.58645.59177عامل اول

824/06809/809/014.30764.33132عامل دوم

854/06811/0804/013.21664.13914عامل سوم

731/07660/0637/027.06124.21309عامل چهارم

ها از پايايي مناسب برخوردارند.) تمامي عامل2با توجه به جدول (

نوان متغير پنهان علاقه اجتماعي است؟با عها پرسش سوم: آيا خرده مقياس

روش تحليـل عامـل تاييـدي و "علاقه اجتمـاعي  مقياس"جهت آزمون فرضيه چهار عاملي 

ها با الگوي مورد استفاده قرار گرفت و دو بمنظور برازندگي داده "بيشينه برآورددرست نمايي"روش 

الگو آزمايش شد. الگوي اول با چهار عامل ناهمبسته و الگوي دوم چهار عامل بـا يـك عامـل مرتبـه     

بالاتر(علاقه اجتماعي)، مقياس علاقه اجتماعي به عنوان يك متغير نهفته و هر عامل به عنـوان يـك   

نظر گرفته شده است.نشانگر در 

گيري نيكويي برازش الگوهاي اندازه -4-1جدول

dfPNFICFIGFIRMSEA

335.894655.9820/0000/0070/0000/6626/933الگوي اول

3.20021.6000/2020/9900/9960/9950/365الگوي دوم

محاسبه شـدهباشد.  تري را دارا ميمناسبها برازندگي نتايج نشان داد كه الگوي دوم با داده

معنادار حاكي از عدم بـرازش الگـوباشد.  معنادار نميباشد و در الگوي دوم  معنادار ميدر الگوي اول 

براي جامعه است.

هـا  بـه داده علاوه بر شاخص خوبي برازندگي كه بمنظور تعيين مناسب بودن برازش الگو با

 "شـاخص برازنـدگي بهنجارشـده   ")، NNFI( "شـاخص برازنـدگي بهنجـار نشـده    "رود بايد  كار مي

)NFI ،("شاخص برازندگي تطبيقي" )CFI( هـاي مـذكور برابـر يـا      نيز محاسبه شوند. اگر شـاخص

تحـت   "شـاخص برازنـدگي بهنجارشـده   "ها برازندگي مناسـب دارد.  باشد، الگو با داده 9/0تر از بيش

تـر  براي اطمينان بيش .شود مي 9/0از گيرد و گاهي اوقات مقدار آن كمتر  تاثير حجم نمونه قرار مي

باشـد و تحـت    شود كه بر اساس پارامتر جامعه مـي  ) محاسبه ميGFI( " شاخص خوبي برازندگي"

گيرد. تاثير حجم نمونه قرار نمي
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،  CFI=0/000 ،NFI=0/007 ،NNFI=0/43هـــا در الگـــوي  اول   ايـــن شـــاخص 

GFI=0/662 ــوي دوم ،  CFI=0/996 ،NFI=0/990 ،NNFI=0/753و در الگــــــــــــــ

GFI=0/996   هـا در الگـوي دوم  برآورد گرديد كه همگي حاكي از برازندگي مناسب الگـو بـا داده

 باشد. مي

خطـاي ميـانگين    قـدار خطا در دو الگو محاسـبه گرديـد كـه نتـايج نشـان داد كـه م       قدارم

باشد. جـدول   مي  RMSEA=0/365و در الگوي دوم RMSEA=6/095اول مجذورات در الگوي

 نتـايج مشـاهده شـده در   .دهـد  گيري نيكـويي برازنـدگي را در الگوهـا نشـان مـي      زير الگوهاي اندازه

الگوي دوم كاي اسكور نسبي يعني نسبت كاي اسكور به  درجه كه در حاكي از آن است  4-1جدول

است كه حاكي از يك وضعيت قابل قبول براي الگوي دوم است. مقـادير بـالاتر از    3و  2بين آزادي 

) GFI( "شاخص خوبي برازنـدگي "و )CFI( "شاخص برازندگي تطبيقي"هايي مانند  شاخص 90/0

) نيز حاكي RMSEAشاخص عمومي ريشه دوم ميانگين مربعات باقي مانده ( 1/0و مقدار كمتر از 

 بتا خوب الگوي دوم است.از برازندگي نس

دهد. نمودار زير مسير الگوي دوم را نشان مي

عامـل سـوم(عمل)    si.3(احسـاس).  عامـل دوم  si.2عامل اول (تفكر) si.1راهنماي نمودار:

مستطيلها مقياس علاقـه اجتمـاعي اسـت، و    ا ــين وــر مكنــمتغي، يــبيض(واگرا) هستند.  si.4و

بيضيها به از يكسويه ي هانهد. پيكادمين اــــنشي علاقـــه اجتمـــاعي را پرسشنامههـــاي عامـــل

ه روي نوشته شدي هاو ارزشميگيرند ر عامل باام كدروي هد كه گويهها دمين ا نشاـــتطيلهـــمس

د. ـهديـمن نشا، ستايح ـل توضـقابي مقياس وـساز كه را ها عامليانس ازوار قدارم، آن اـهناـپيك

لتبيين ـ ـعامي يلهـ ـسوهـ ـهد كه بدمين نشارا (خطا)  هانس باقيماندـ ـيوارك ـ ـوچكي اـ ـهناـپيك
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ن داده اـ ـا نشـبتي اـهوزنعاملي با توجه به ي اـهرير باداـمقي، دـاملي تأييـل عـتحليد. در نميشو

مدند آست دبه دار معناعلاقــه اجتمــاعي،  املي پرسشنامه ــــعي اــــهربام اــــوند تمـــيشـــم

)P<0/05.( واگرا يـك همبسـتگي منفـي را بـا مقيـاس علاقـههاي پرسشدر اين نمودار  به علاوه

اجتماعي دارد. 

گيريبحث ونتيجه

هدف از انجام اين پژوهش ساخت و اعتبار يابي آزموني بـراي سـنجش علاقـه اجتمـاعي در     

 هـاي او وجـود ايـن   افراد بود.علاقه اجتماعي هسته مركزي نظريه شخصيت آدلر است كه بنابر گفته

نفـر از   457شـامل   پـژوهش جامعـه آمـاري ايـن     تواند موجب سلامت روان شود.عامل در افراد مي

اي به صورت تصادفي انتخاب شدند واي مرحلهگيري خوشه روش نمونهكه باجوانان شهر شيراز بود 

نامـه  براي پرسـش  پرسشهاي انتخاب هر طرح شده پاسخ دادند. ملاك پرسش 42ه در دو مرحله ب

به بالا بـر   45/0با زير مقياس مربوط به آن و داشتن بار عاملي پرسشنهايي داشتن رابطه مثبت هر 

هـاي  هاي ديگـر بـر اسـاس سـازه    پرسشنسبت به  پرسشروي يك عامل واستقلال محتوايي نسبي 

نظري بوده است. روايي آزمون علاقه اجتماعي به دو صورت روايـي محتـوايي و روايـي سـازه مـورد      

بررسي قرار گرفت.

استادان و متخصصـاني كـه در ايـن    وسيله بهبراي بررسي روايي محتوايي آزمون، پرسشنامه 

و پـس از تاييـدآنها    ،زمينه تجربه و تخصص داشتند از نظر روايي محتوايي مورد بررسي قرار گرفـت 

اصلي و از چـرخش  هاي مراحل بعد انجام شد. در بررسي روايي سازه از تحليل عاملي به شيوه مولفه

عوامل از نوع واريماكس استفاده شد ودر بررسي پايايي از شيوه همساني دروني از آلفاي كرنبـاخ بـه

(گاتمن و اسپيرمنبراون) استفاده گرديد. روش حذف گويه و دو نيمه كردن آزمون

چهـار   و در بخش اول براي بررسي روايي سازه آزمون، تحليل عاملي تاييـدي انجـام گرفـت   

درصـد از واريـانس علاقـه اجتمـاعي را      57/41اند عامل استخراج شدند كه اين چهار عامل توانسته

علاقـه  تفكرمـرتبط بـا   هـاي  هاي صورت گرفتـه، چهـار عامـل بـه نـام     تبيين كنند. بر اساس تحليل

بـا  (همدلي) و عمـل مـرتبط    علاقه اجتماعي (بهزيستي و رفاه ديگران)، احساس مرتبط با اجتماعي

.) استخراج شدندبهزيستي و رفاه خودواگرا (هاي پرسش و علاقه اجتماعي(تعامل با ديگران)

شـامل   ،انـد هاي مرتبط با تفكردر علاقه اجتماعي كه در اين عامل اسـتخراج گرديـده  ويژگي

مـرتبط بـا    هايفكر كردن به رفاه، پيشرفت، بهزيستي، سعادت وخوب زيستن ديگران بودند. ويژگي

شامل علاقه به همدردي با ديگران، به ايجاد احساس خوب در (همدلي)  علاقه اجتماعي احساس در

هاي عمل در علاقه اجتماعي، شامل تمايل به احترام، رعايت ديگران و درك همدلانه بودند و ويژگي

واگرا هـاي پرسشحقوق، شخصيت و نگرش مثبت در تعامل با ديگران بودند. عامل ديگر كه به عنوان 
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هاي غير مرتبط با علاقه استخراج شده،شامل توجه به بهزيستي و رفاه خود، عـدم توجـه بـه    ويژگي

مشكلات ديگران، نگرش منفي نسبت به ديگران و عدم تمايل بـه مشـاركت وهمكـاري بـا ديگـران 

 )1،2006، ليك1980: كرندال، 1968بودند.(آنسباخر، 

، دو فرضيه طراحـي شـد كـه در    هاپژوهشتوجه به پيشينه  اي، بادر بخش دوم روايي سازه

فرضيه اول مشخص شد كه بين مذهب و علاقه اجتماعي رابطـه معنـي داري وجـود دارد. كـه ايـن      

) 2001(3) و كنـز 2006( ليـك  ،)2000( 2موساك و دريكرسوسيله بهنتيجه با نتايج به دست آمده 

 همسو است.

فرضيه دوم نيز نشان داده شد كه بين سـن وعلاقـه اجتمـاعي رابطـه مسـتقيم      و در آزمون 

 همسو است.  )1973(4نظرات گيريور وهمكارانوجود دارد كه اين يافته با 

آزمون علاقـه اجتماعي،ضـرايب آلفـاي كرونباخ(بـه عنـوان معيـار همسـانيدر بررسي پايايي

در ضـريب آلفـا تغييـر چشـمگيري      هـا پرسشدروني) در سطح بسيار مطلوب قرار داشتند و حذف 

نداشته است.

 بـا گيـري شـده   هاي اندازهنيزبررسي شد كه آيا خرده مقياس پرسشاين  ،پژوهشدراين 

 عنوان يك متغير پنهان از برازش برخوردار است؟

ي امليتأييدـ ـل عـ ـتحلي، از افيـ ـكتشال ـ ـماتحليل عواز پس ،پرسشدر پاسخ گويي به اين 

ترين ــ ـبيشروش ا ــ ـبو املي ــ ـعر اختاــ ـيسـ ـسربراي رـ ـبي، دـاملي تأييـعشد. تحليل ده ستفاا

.دـگرفته شر يانس بهكاواركوـيانسوارماتريس ساــسار ــبل اــحتما

چهار خرده د ـتأييي اـدگيگويـنازشاخص برنتايج حاصل ازتحليل عاملي تاييدي با توجه به 

 علاقـه اجتمـاعي   رفـاه ديگـران)، احسـاس    (بهزيسـتي و  علاقه اجتماعيكه شامل تفكر مقياس بود 

-) مـي بهزيستي و رفاه خودواگرا ( هايپرسش و (تعامل با ديگران) علاقه اجتماعي (همدلي) و عمل

 هاي تحليل عاملي تاييدي، برازش خوبي از ساختار عاملي پرسشنامه نشان دادند.و نتايج مدل ،باشد

ير ي زنظريوـلگاد ـمؤي، تـگرفرت وـصي عاملي تأييد تحليلاز راه ه ـكار زـبان ـياي ازهاـي سـيروا

 )1968( آنسـباخر  ،)1975كراندل (ه ــه كــگونناــهم،رـيگرت داـه عبـت. بـسار ازـبان ـيزه ااـس

و  بهزيسـتي تفكر(مل شامل اين عوو است اامليـه عـسعلاقه اجتماعي عاملي ر ساختا، نددكرضرــف

(تعامل با  (همدلي) و عمل مرتبط با علاقه اجتماعي علاقه اجتماعي رفاه ديگران)، احساس مرتبط با

است.  ديگران)

1
- Leak 

2
- Mosak&Dreikurs

3
- Kanz 

4
- Greever
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