
Quarterly Journal of Psychological Methods and Models                                 Winter 2022. Vol 12. Issue 46 

Research Paper  

Qualitative Content Analysis Comparing the Structure of the 

Family from the Perspective of Islam and the Structural 

Approach of Minuchin 

Hojatollah Shayeghifard1, Zhaleh Refahi *2, Mohammad Hossein Fallah3, Saied Vaziri-Yazdi4 

1- Ph.D. Student, Department of Counseling, Yazd Branch, Islamic Azad University, Yazd, Iran. 
2- Ph.D. in Counseling, Assistant professor, Department of Counseling, Marvdasht Branch, Islamic 

Azad University, Marvdasht, Iran. 

3- Ph.D. in Counseling, Associate professor, Department of Counseling, Yazd Branch, Islamic 

Azad University, Yazd, Iran. 

4- Ph.D. in Educational Sciences, Assistant professor, Department of Counseling, Yazd Branch, 

Islamic Azad University, Yazd, Iran. 

Received: 2021/006/05 

Revised: 2021/10/11 

Accepted: 2022/01/25 

Abstract 

Introduction: The family is the first and most important social 

institution. In most societies affected by various developments, 

many problems have arisen in many families. Therefore, families 

need educational and psychological advice to deal with these 

problems. The aim of the present study is to find commonalities 

between the structural approach of the family from the perspective 

of Minuchin and Islam in order to enrich the family structure in 

accordance with the native Islamic culture of Iran. 

Materials and Method: The design of the present study is 

qualitative and based on content analysis. The content of the study 

was obtained to determine the commonalities between the two 

views of Islam and Minuchin through electronic search in selected 

databases and with a preliminary review of books and articles 

relevant to the above topic. 

Results: Necessary coding was done which led to the creation of 

three main concepts called boundaries, subsystems and hierarchy 

and 12 classes based on the commonalities between the two 

approaches. 
Conclusion: From the findings of this study, it can be concluded 

that family counselors and psychologists can use the mentioned 

concepts in native programs and applications of counseling and 

structural psychotherapy.  
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Extended Abstract 

Introduction 

The family is the first context in which 

children think, feel, and behave, learn, and 

grow. On the other hand, achieving a 

healthy society depends on the health of the 

family and the realization of a healthy 

family is conditional on its people having 

mental health and having a favorable 

relationship with each other (1). The health 

of family members and their relationship 

will undoubtedly have positive effects on 

society (2). The structural family therapy 

approach has an overview of the family and 

family counseling, and therefore 

Minochin's structuralist theory can be 

called the heart of family therapy (7). Islam 

considers the family as the center of 

education and considers the purpose of 

forming a family to be the material 

including achieving peace and tranquility 

(11). Considering that Islam has many laws 

and recommendations about family systems 

and its issues, and on the other hand, the 

structural family therapy approach is 

closest to the Iranian Islamic culture, the 

present study Qualitative content analysis 

was performed to compare family structure 

from the perspective of Islam and Minuchin 

structural approach.                                                                                                                                       

 

Methods 
The present study is a qualitative content 

analysis study. This method is one of the 

research methods that has many 

applications for textual data analysis. One 

of the quality of theorizing is instead of 

testing the theory. With qualitative 

analysis, an experimental, methodological 

and controlled step-by-step approach can 

be considered by observing the studied 

elements (23). The finalized sources and 

texts were coded and analyzed according to 

the content analysis method. This model is 

often appropriate when existing theories or 

research literature on the phenomenon 

under study are limited. Data analysis in 

this study was performed inductively (25) 

which includes the following steps:                      

Step 1: In order to get acquainted with 

the literature and theoretical foundations of 

the research, the texts were studied. First, 

by searching the Persian language 

databases of Jihad Daneshgahi (Sid), 

Noormags and Magiran, a list of sources 

and articles related to family counseling 

from Minochin's point of view as well as 

family counseling based on Islamic culture 

was collected. In addition to these sources, 

other books in this field were selected.  
Second stage: Considering the materials 

collected in the previous stage, the main 

concepts, components and categories were 

defined. Step 3: Theoretical foundations 

were formulated to achieve a model and 

general a priori instructions. Step 4: The 

selected texts were reviewed based on the 

theoretical saturation procedure and the 

content and concepts related to the main 

categories obtained in the pre-text stage 

were extracted. Step 5: The concepts and 

materials obtained were placed in the same 

concept categories. Step 6: Considering the 

newly obtained categories, the final theme 

was compiled. Thus, the process of 

summarizing, interpreting and structuring 

the information of selected texts was 

performed during the above steps (26). 

 

Findings 

In response to the research question, the 

findings of this study led to three main 

concepts, namely boundaries, subsystems 

and hierarchy. It also includes each of the 

main class concepts presented under the 

heading of alternative concepts, which 

include internal family boundaries, external 

family boundaries, border flexibility, 

optimal function of boundaries for the main 

concept of family boundaries and family 

structure, rules, role and Complement to the 

core concept of subsets and power is 

responsibility, unity and collusion, and 

obedience to the core concept of the family 

hierarchy.       

Boundaries in the family 

Based on the structure of each family, 

individuals find that some areas are 

allowed, some are cautiously crossed, and 
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some have a "stop" or "no crossing" sign. If 

a person crosses unauthorized boundaries, 

family members will have mechanisms in 

place to adjust and control, and the person 

will sometimes give up and at times 

challenge family members. Hence, family 

members are more or less aware of the 

geography of their area. The teachings of 

Islam have also set limits and boundaries on 

how family members relate to each other 

and to people outside the family. The 

concept of border consists of four classes, 

which are mentioned below. 

 1-Internal borders of the family: 

Boundaries within the family differ in terms 

of flexibility or permeability, and the 

degree of access to each subsystem 

determines the nature and frequency of 

communication and contact between family 

members.  

2-External borders of the family: Family 

boundaries are one of the functions of 

determining the degree of belonging and 

identity of family members.  

3-Flexibility of family boundaries: 

Boundaries within the family differ in 

terms of flexibility or permeability, and the 

degree of access to each subsystem 

determines the nature and frequency of 

communication (27).   

4-Optimal performance of borders 

(welfare):  

Subsystems 

Subsystems are components of the 

family structure. They were created to 

perform various family tasks that are 

necessary for the functioning of the whole 

family (9). The teachings of Islam also 

consider the existence of sub-systems 

within the family necessary. 

Hierarchy in the family  

The family, like other human and social 

systems, has an organization. In any 

organization, each person has a special 

place for himself, which is a sign of his 

power and influence over others. The 

teachings of Islam also emphasize the need 

for hierarchy in the family. One of the 

accessories of hierarchy is the authority of 

some members of the family (31). 

Discussion 

Comparing the two perspectives and 

approaches of Islam and Minuchin, it is 

clear that both have considered the concept 

of border in almost the same sense, which 

goes back to the scope of behavior and how 

family members relate. Both also find very 

open and flexible boundaries or closed and 

dry to be unsuitable for the family. Of 

course, the boundaries in the family have 

been examined more from the Islamic point 

of view. Although the nature of the word 

border imposes limitations on the human 

mind, but the existence of borders is a factor 

in creating mental health and well-being 

and greater family satisfaction and 

efficiency. Therefore, the main concept of 

the border includes four categories of 

internal borders, external borders, border 

flexibility and optimal functioning of 

borders (welfare). In the family system, 

internal boundaries are psychological and 

relate to matters such as verbal and non-

verbal relationships between individuals 

and emotional issues. Gives boundaries in 

the family. The external boundaries of the 

family also determine to what extent one 

can interfere in the internal affairs of the 

family. One of the duties of parents is to 

keep these boundaries strong and to protect 

the privacy of the family. Another main 

concept of this research is subsystems or 

subsystems in the family, which includes 

classes such as structure, rules, role and 

complementarity. Family membership 

requires the acceptance of a set of stable 

assumptions or common structures about 

the family. By examining and comparing 

the views of Islam and Minuchin theory, we 

will find that there are many similarities 

that indicate that both attitudes have a 

systematic view of the family and the 

mental health of each member and the 

whole family depends on different roles and 

complementarity of these roles. The last 

main concept in the present study is the 

concept of hierarchy. The basics of this 

concept can also be expressed by 

examining the texts and finally extracting 

the commonalities in the four categories, 
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which include power, responsibility, unity 

and collusion, and obedience. According to 

experts such as Minuchin and Haley, the 

criterion for health, disease, and family 

efficiency is hierarchy, and family 

therapists such as Minochin state that the 

goal of treatment is to put parents behind 

the wheel. Family order and cohesion also 

depends on its appropriate hierarchy. The 

teachings of Islam, while emphasizing the 

need for hierarchy, have also recommended 

adequate and at the same time just 

authority, which is necessary for 

performing duties in systemic and 

hierarchical systems. 

 

Conclusion 

Based on the findings of this study, the 

three main concepts of boundaries, 

subsystems and hierarchies and twelve 

classes as commonalities of Minuchin 

theory and Islamic perspective were 

extracted from the qualitative part of the 

research and used as an educational 

package for quantitative research to 

evaluate the effectiveness. Comparing the 

two perspectives and the above approach, it 

is clear that both have considered the 

concept of border in almost the same sense, 

which goes back to the scope of behavior 

and how to establish relationships with 

family members. Psychological distance 

between individuals, which is part of the 

concept of boundaries, as well as 

determining the degree of identity and 

belonging of family members is used in 

both perspectives. another main concept of 

this research is subsystems or subsystems in 

the family, which includes classes such as 

structure, rules, role and complementarity. 

By examining and comparing the views 

of Islam and Minuchin theory, we will find 

that there are many similarities that indicate 

that both attitudes have a systematic view 

of the family and the mental health of each 

member and the whole family depends on 

different roles and complementarity of 

these roles. They know. 

The last main concept in the present 

study is the concept of hierarchy. The 

basics of this concept can also be expressed 

by examining the texts and finally 

extracting the commonalities in the four 

categories, which include power, 

responsibility, unity and collusion, and 

obedience. 
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 60. شماره 01. دوره0011 زمستان                                                  شناختیروش ها و مدل های روان یپژوهش -یفصلنامه علم

 مقاله پژوهشی
تحلیل محتوای کیفی مقایسه ساختار خانواده از منظر اسلام و رویکرد ساختاری 

 مینوچین
 

 0، سعید وزیری یزدی3فلاح، محمد حسین *1 ، ژاله رفاهی0حجت اله شایقی فرد
 دانشگاه آزاد اسلامی، یزد، ایران. دانشجوی دکتری مشاوره، گروه مشاوره، واحد یزد، -1
 دانشگاه آزاد اسلامی، مرودشت، ایران. گروه مشاوره، واحد مرودشت،استادیار مشاوره،  -2
 ایران.دانشگاه آزاد اسلامی، یزد،  گروه مشاوره، واحد یزد،دانشیار مشاوره،  - 3
 دانشگاه آزاد اسلامی، یزد، ایران. گروه مشاوره، واحد یزد،استادیار علوم تربیتی،  - 4

 30/13/0011تاریخ دریافت: 

 01/11/0011تاریخ داوری: 

 11/00/0011تاریخ پذیرش: 

 چکیده

 تحولاتتر جوامع، متاثر از رود. در بیشتریو ن اد اجتماعی بشتتمار میخانواده نخستتتیو و م   مقدمه:

گونتاگون مشتتتملات مت ددی در بستتتیاری از خانواده  ا ددید آمده استتتت. از ایو رو خانواده  ا نیازم د   
تو باش د.  دف از ایو دژو ش یافشت اختی برای رویارویی با ایو مشملات می  ای تربیتی و روانتوصتی  

 مودن ساختار خانواده مت اسباشتراکات رویمرد ساختاری خانواده از دیدگاه می وچیو و اسلام ج ت غ ی ن
 باشد.با فر  گ بومی اسلامی ایرانی می

طرح دژو ش، کیفی و بر دای  تحلیل محتوا است. محتوای مورد دژو ش ج ت مشخص شدن  روش:

اشتراکات دو دیدگاه اسلام و می وچیو از راه جستجوی المترونیمی در دایگا  ای م تخب و با بررسی اولی  
 مت اسب با موضوع بالا بدست آمد. ا و مقالات کتاب
 ا کدگذاری لازم صورت گرفت ک  م جر ب  ایجاد س  مف وم اصلی با ع وان مرز ا، زیر م ظوم  ها:یافته

 طبق  مبت ی بر اشتراکات موجود بیو دو رویمرد بالا شد. 12و سلسل  مراتب و 

توان د ش اسان خانواده میمشاوران و روانتوان نتیج  گرفت از یافت   ای ایو دژو ش می گیری:نتیجه

  ای بومی مشاوره و روان درمانی ساختاری از مفا ی  ذکر شده استفاده ک  د.در برنام   ا و کاربست

 
 از دستگاه خود برای اسکن و خواندن

 مقاله به صورت آنلاین استفاده کنید
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 کلیدی:های واژه
 .خانواده درمانی، اشتراکات ساختاری، اسلام، می وچیو

 ژال  رفا ی نویسنده مسئول: *

 دانشگاه آزاد اسلامی، مرودشت، ایران. گروه مشاوره، واحد مرودشت،استادیار مشاوره،  نشانی:
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 مقدمه
 دیشرفت و رشد شموفایی، در تاثیرگذار بسیار عاملی خانواده،

 د د ک می نشان فراوانی مطال ات است. خانواده اعضای

سوی  از دارد. درخانواده ریش  افراد انحرافات و رفتاری مشملات
(. 1)است  خانواده سلامت گرو در سال  جام   ب  یابیدست دیگر،

حیات و سلامت خانواده ضامو سلامت و حیات اجتماعی جام   
 ا بی گمان باشد و سال  سازی اعضای خانواده و رابط  آنمی

مفروض  اصلی (. 2)خوا د داشت  در دیاثرات مثبتی را در جام   
خانواده درمانی ساختاری ایو است ک   ر خانواده دارای یک 

ک  خانواده در حال عمل است ساخت است و ایو ساخت   گامی
شود. ب  بیان دیگر، ساختار، مجموع  ای د  انی از نقش آشمار می

ارتباط برقرار   است ک  اعضای خانواده از آن راه با یمدیگر
 اعضا، کردن برقرار ارتباط چگونگی ساختار، (.3)ک  د می

 مشخص را گفتگو شیوه و  انقش ت ارضات، توزیع مدیریت

 ا و س ت  ا،   جار ا، نقشخانواده با حفظ ارزش (.4)سازد می
ک د  ویت خانوادگی و فر  گی خویش را  ای خود س ی می

 در را خانواده در کارکرد اختلال م شا می وچیو(. 5)حفظ ک د 

 وجو جست  امقول  مرز ا، سلسل  مراتب و زیرم ظوم  س  ایو

در درمان ساختارگرایی،  دف قدرتم د کردن ب یاد  (.4)ک د می
ساختاری خانواده با اصلاح الگو ای ناکارآمد برای کارکرد ب تر 

باشد. درمان شامل س  فرآی د  ای زندگی میدر مقابل  با استرس
 باشد. در دیدگاهاصلی ملحق شدن، اجرای نمایش و بازسازی می

 ای  مسری، والدی ی و فرزندان از ا میتی سیستمیک زیر نظام
ساختار خانوادگی مجموع  ای نامرئی از (. 1)ویژه برخوردارند 

 ای ت امل اعضای خانواده را نیاز ای کارآمد است ک  روش
کار د د. ایو ساختار ت  ا زمانی ک  خانواده در حیو سازمان می

نظری  دردازان ساخت نگر بر کلیت نظام (. 8)شود است، آشمار می
ای خانواده و کارکرد ب     دیوست  خانواده، تاثیر سازمان مرتب 

 ا را ت ییو ک  ده اصلی  ای فرعی آن تاکید دارند و آننظام
ی واده در  مان حالدان د. ب  نظر می وچیو خانب زیستی اعضا می

کوشد ت ادل ک  از چرخ   ای زندگی خود در حال گذر است، می
رویمرد خانواده درمانی (. 7)ظریف بیو ثبات و تغییر را حفظ ک د 

ساختاری علاوه بر ای م  ع اصر اصلی رویمرد ای ارتباطی را ب  
 مراه دارد چش  انداز کلی نسبت ب  خانواده و مشاوره خانواده 

توان نظری  ساختارگرایی می وچیو را قلب دارد و از ایو رو، می
 (.1)خانواده درمانی نامید 

در متمتب استلام نیز نظام خانواده از چ ان جایگاه و مقام 
شایست  ای برخوردار است ک  حتى بر روى ثواب عبادت و ب دگى 

 "س ت دیامبران ال ی"گذارد. قترآن کتری ، خانواده را تأثیر می
دیوندی  "، "دژی در مقابل زندگی سراسر فسق و فجور"،

 م رفی "مل تمثیر نسلعا"و"آی  ای از آیات خداوند  "،"محم 

 تریوبیش ساز، انسان ممتب یک ع وان ب  اسلام (.10)ک د می

 رحمت و تربیت کانون خانواده را دارد، خانواده ت الی ب  را توج 

 مادی، نیاز ای تأمیو را خانواده تشمیل از  دف و شمردمی

 آرامش و سمون ب  یابیدست جمل  از م  وی انسان و عاطفی

 (.11)  شماردبرمی
تأثیر شگرف ازدواج و تشمیل ش اسی اسلامیاز م ظر روان

خانواده بر رشد و ت الی شخصیت انسان و بال دگی جام   ب  حدی 
است ک  دیامبر اکرم )ص( می فرمای د  یچ ب یانی در اسلام نزد 

(. در فر  گ قرآنی 12تر از ازدواج نیست )عزوجل محبوبخداوند 
(  ا)زنانآن "مقول  ازدواج مشاب  لباس در نظر گرفت  شده است

(. باوجود خوشای د 13) "لباس شمای د و شما )مردان( لباس زنان 
 ا و ش ا حمایت از آن دارند ک  رضایت زوجبودن دیوند ازدواج دژ

ی ی  ی تریو دیوند انسانب  آسانی ب  دست نمی آید، درنتیج  قوی
ازدواج در مستحم  تریو قرارگاه آن ی  ی سامان  خانواده در 

(. ب ابرایو، بررسی ارتباط باور ا 14م رض خطر جدی قرار دارد )
تواند بر زندگی زناشویی بگذارد، مذ بی و نقشی ک  می و عقاید

 ب  (. اسلام15برای بسیاری از دژو شگران م   و حیاتی است )

 برای حفظ دارد، فراوان تأکید خانواده تشمیل ب  ک  مقدار  مان

 داشیدگی    از و تزلزل خطر از آن داشتو نگ  دور و آن تداوم و

(. در ادام  ب  14) است کرده ت ی  و بی ی دیش را  ایینیز برنام 
 ای گوناگون ک  در زمی   رویمرد ساختاری نتایج برخی دژو ش

شود. خانواده و ارتباط آن با مذ ب و دیو درداخت  اند، اشاره می
  در سطح بالاتری از برخی مطال ات نشان داده اند افرادی ک

مذ ب قرار دارند نسبت ب  افراد دارای سطح مذ بی داییو تر، از 
ثبات زناشویی بالاتری برخوردار و از ازدواج خود راضی تر  ست د 

(. نتایج دژو ش  ای دیگر بیانگر ایو است ک  دیو موجب 11)
اشگری کلامی و ت ارض افزایش مشارکت کلامی، کا ش درخ

شود زناشویی شده و در ن ایت موجب افزایش رضایت زناشویی می
 ا از رابط  بیو دی داری باکیفیت و (. بسیاری از دژو ش18)

(. 20، 17رضایت زناشویی بالاتر و ثبات زندگی گزارش داده اند)
در ایران    دژو شگرانی در ایو زمی   مطال اتی را انجام داده اند 
از جمل  سالاری فر، نظری  خانواده درمانی می وچیو را با دیدگاه 

ک د. ایو دژو ش با روش اسلام درباره خانواده مقایس  می
گاه در یو دو دیدتوصیفی تاریخی انجام شد و نتایج، ب  اشتراک ا

ای دیگر اثر بخشی (. در مطال  21برخی مبانی خانواده اشاره دارد )
گروه درمانی ش اختی رفتاری با ج ت گیری مذ بی بر رضایت 
زناشویی بانوان بررسی گردید. در ایو مطال   از درسش نام  

د ش مذ بی استفاده شنام  نگررضایت زناشویی انریچ و درسش
جلس  درمان ش اختی رفتاری با  8و گرو  ای مورد آزمایش 

گیری مذ بی دریافت کردند. نتایج نشان داد گرو ی ک  ج ت
گیری مذ بی قرار گرفت د در مورد درمان ش اختی رفتاری با ج ت
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مقایس  با گروه ک ترل نمرات بالاتری را در دس آزمون نمرات 
(. مطال   دیگری با  دف 2دریافت کردند )رضایت زناشویی 

استخراج دیدگاه اصیل اسلامی و نص قرآن کری  در مورد 
زوجیو در خانواده طراحی شد. یافت   ای  ج سیتی کارکرد ای

د د م   تریو متون اسلامی ی  ی قرآن ایو مطال   نشان می
و مت اسب با عصر حاضر در باب کلی  ای کارآمد سرشار از توصی 

با توج  ب  ای م  (. 22باشد )تریو تا جزئی تریو مسائل خانواده می
دیو اسلام درباره م ظوم   ای خانواده و مسایل آن قوانیو و 

 ای زیادی دارد و از طرفی رویمرد خانواده درمانی توصی 
ریو نزدیمی را با فر  گ اسلامی ایرانی دارد تساختاری نیز  بیش

لذا،  دف از انجام ایو دژو ش عی ی و کاربردی کردن ایو 
باشد ک  ایو کار ب  روش  ا در چارچوب ساختار خانواده میتوصی 

تحلیل محتوای کیفی ج ت مقایس  ساختار خانواده از م ظر اسلام 
 و رویمرد ساختاری می وچیو انجام شد.

 

 روش
مطال  ، یک مطال   تحلیل محتوای کیفی است. ایو ایو 

 تای دژو ش استت کت  بترای تحلیتل روش یمی از روش
در کیفی ای تحلیل محتو ای مت تی کاربردی فراوان دارد. داده

می یابد. د سد نموریت  ایی می ودجایی ک  تحلیل کمی ب  محد
ای بر ان روش دژو شیوتترا میی تکیفای تحلیل محتو، یواب ابر

ی طبق ب دی ی د اافراز راه مت ی ی  ادادهیی ا  ی محتوذتفسیر 
ی اتلگو ای تحاا طرتیزی ات  ستتی و دتکد ب ،دتم ماتنظ
یو دب یای  ایژگیاز وی تیمچ یو،   ت. تنسه دادت اخت  شتش
یفی نظری  دردازی ب  جای آزمون نظری  است. با کی  ش  اودژ

 ترل تجربی، روش ش اسان  و کتوان یک رویمرد تحلیل کیفی می
شده مرحل  ب  مرحل  را با رعایت ع اصر مورد مطال   در نظر 

 ک  د ک  تحلیل محتوای کیفی(. ایو ت اریف بیان می23گرفت )
د تد اصتالت و حقیقت داده  ا را ب  ب  دژو شگران اجازه می

فی فسیر ک  تد. تحلیل محتوای کیتگون  ذ  ی ولی با روش علمی
ا رود و ت   ا یب  فراسویی از کلمات یا محتوای عی ی متون می

الگو ایی را ک  آشمار یا د  ان  ست د ب  صورت محتوای آشمار 
 (.24می آزماید )

 

 روش اجرای پژوهش
ذاری کد گم ابع و متون ن ایی شده، طبق روش تحلیل محتوا 

و تحلیل شدند. ایو مدل اغلب   گامی م اسب است ک  
 ای موجود یا ادبیات دژو ش درباره ددیده مورد مطال   نظری 

 ای محدود باشد. در ایو حالت دژو شگران از ب  کار گرفتو مقول 
 ا قول د  د ک  مدر یزند و در عوض ترتیبی میدیش د داشت  می

 ا در ایو دژو ش ب  روش تحلیل داده ا ناشی شوند. از داده
 ( ک  شامل مراحل زیر است:25استقرایی انجام شد )

 ا دژو ش از کتاب مرحل  اول: م ابع و محتوای تحلیل مورد
و مقالات مرتبط با مشاوره خانواده مبت ی بر فر  گ ایرانی و 

ب شدند. ج ت آش ایی با ادبیات در کشور ما )ایران( انتخااسلامی
و مبانی نظری دژو ش، ب  مطال   متون اقدام شد. ابتدا با جستجو 

(، نورمگز Sidدر دایگا  ای فارسی زبان ج اد دانشگا ی )
(Noormags( و مگ ایران )Magiran ف رستی از م ابع و )

و، چ یمقالات مرتبط با مشاوره خانواده از دیدگاه می وچیو و   
ه خانواده مبت ی بر فر  گ اسلامی جمع آوری شد. در ک ار مشاور

 ای دیگری در ایو زمی   انتخاب شدند. ب ابرایو، ایو م ابع کتاب
 دف از ایو مرحل  مشخص نمودن متون مد نظر و چ دیو بار 

 ا ب  م ظور دیدا کردن درکی م اسب نسبت ب  کل موارد مرور آن
 است.

ب گردآوری شده در مرحل  قبل، مرحل  دوم: با ع ایت ب  مطال
ب  ت ریف مفا ی ، مولف   ا و مقول   ای اصلی مبادرت شد. در 

ان  ا با ع وایو مرحل  واحد ای م  ایی استخراج و دست  ب دی آن
 واحد ای فشرده یا کد ای باز یا کد ای مرتبط انجام شد. 
ی ب  یابمرحل  سوم: ب  فرمول ب دی مبانی نظری ج ت دست

و را مار کلی دیشی ی اقدام شد. کد ای مرتبط خلاص   یک مدل
   ا در نظر گرفتو با ع وان زیرطبقات برچسب م اسبی برای آن

 شد.
مرحل  چ ارم: متون انتخاب شده بر اساس روی  اشباع نظری 
مورد بررسی قرار گرفت و مطالب و مفا ی  مرتبط با مقول   ای 

استخراج شد. ب  بیان  اصلی ب  دست آمده در مرحل  قبل از متو
تر بر اساس مقایس  دیگر، زیر طبقات در قالب طبقات ک 

 ای موجود در زیر طبقات و درن ایت، انتخاب  ا و تفاوتشبا ت
ع وانی م اسب ک  قابلیت دوشش طبقات حاصل شده را دارا باشد 

 مرتب شدند.
مرحل  د ج : مفا ی  و مطالب ب  دست آمده در دست   ای 

قرار گرفت و ادغام طبقات بر اساس مقایس  ممرر بیو     مف وم
 طبقات و رسیدن ب  ت   ای اصلی انجام شد.

 ای ب  دست آمده جدید ب  مرحل  شش : با ع ایت ب  مقول 
بدیو صورت فرای د تلخیص، تفسیر  تدویو ت  ن ایی مبادرت شد.

و ساختارب دی اطلاعات متون م تخب طی مراحل بالا انجام شد 
(24.) 

 

 های پژوهشیافته
 ای ایو دژو ش ب  س  در داسخ ب  سوال دژو ش یافت 

مفا ی  اصلی ی  ی مرز ا، زیر م ظوم   ا و سلسل  مراتب م تج 
شود ک  با چ یو،  ر مف وم اصلی طبقاتی را شامل میشد.   
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یو مفا ی  جایگز ع وان مفا ی  جایگزیو مطرح شده است ک  ایو
شامل مرز ای داخلی خانواده، مرز ای خارجی خانواده، ان طاف 
دذیری مرز ا، عملمرد ب ی   مرز ا برای مف وم اصلی مرز ای 
خانواده و ساختار خانواده، قواعد، نقش و ممملیت برای مف وم 

 ا و قدرت، مسئولیت، اتحاد و تبانی و اصلی زیرم ظوم 

اشد. بمف وم اصلی سلسل  مراتب خانواده میدذیری برای اطاعت
چگونگی لحاظ نمودن مفا ی  ثانوی  و مفا ی  اصلی  1در جدول 

 درج شده است.
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 شایست  سالاری-127

 ک دمسئولیت ی  ی چ  کسی اجرا می -44 10
 اقتدار و مسئولیت-12

 تر شو ر در گرو افزایش مسئولیتبیشاقتدار  -124
 افزایش قدرت ب  مثاب  افزایش مسئولیت-121

 مسئولیت دذیری
 

  ابررسی اتحاد ا و تبانی-58 11
 اتحاد بیو اعضا -41
 توافق یا مخالفت اعضا برای یک ف الیت -13
 حمایت اعضا ازیمدیگر -14 

  زمی   ساز مثلث سازی  ای بدکار -15
  مسران زمی   اتحاد کارساز حمایت عاطفی-132
دایب دی  م  اعضا  خانواده ب  حمایت عاطفی -133
  مسران
 سطوح نامت ادل ارتباطی زمی   ایجاد مشمل-134

 اتحاد و تبانی
 

دذیری ملاک کارکرد سازمان مرتب  ای و اطاعت -14 12
  خانواده  ای سال 

زمی   اقتدار زیر مجموع  والدیو و مطیع بودن -135 
 زیرمجموع   مشیر ا

بم زل  قوامیت، سردرستی، اطاعت، مدیریت و -134
 مسئولیت

 اطاعت دذیری
 

 

در ادامه به بررسی مفاهیم اصلی و طبقات مربوط به 

 شود:هر مفهوم اصلی به اختصار پرداخته می

 مرزها در خانواده
د یاب بر اساس ساختی ک  در  ر خانواده وجود دارد افراد در می

ک  برخی م اطق برای آنان مجاز، برخی عبور با احتیاط و برخی 
است. اگر فرد از « عبور مم وع»یا « توقف»دارای علامت 

 ایی را برای مرز ای غیر مجاز عبور ک د، اعضای خانواده ممانیزم
شود و رفت و فرد، گاه تسلی  میت ظی  و م ار در دیش خوا  د گ

در مواق ی ب  چالش با اعضای خانواده بر می خیزد. از ایو رو 
ی  ت الاعضای خانواده ک  و بیش از جغرافیای محدوده خود آگا  د 

اسلام نیز درباره چگونگی روابط اعضای خانواده با یمدیگر و افراد 
 ر چ  ایو بیرون خانواده، حدود و مرز ایی را م یو کرده است 
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ا  تر رعایت شود، کارآیی اعضای خانواده و روابط آنحدود بیش
 ا را فرا   خوا د شود و خانواده زمی   رشد و ت الی آنب تر می

 (.21)نمود
مف وم مرز از چ ار طبق  تشمیل شده ک  در زیر ب  آن اشاره 

 شود.می

 مرزهای داخلی خانواده -1

کارکرد مرز، متمایز کردن محدوده و وظایف زیر 
حاظ ان طاف دذیری یا مرز ای درون خانواده از ل است. م ظوم 

نفوذدذیری با یمدیگر تفاوت دارند و میزان دسترسی ب   ر خرده 
نظام، ما یت و فراوانی ارتباط و تماس میان اعضای خانواده را 

ت الی  اسلام وجود حد و مرز ایی را بیو زیر (. 21)ک د ت ییو می
داند. زیر م ظوم  زن  ا و افراد درون خانواده ضروری میم ظوم 

و شو ری باید در خان  اتاقی جدا داشت  باش د و دیگر اعضا در 
بیو دختران و دسران  (.13)ساعات م ی ی وارد ایو حری  نشوند 

ید حد و مرز ایی برقرار باشد و افزون بر اتاق جدا، نوع    با
 ای خوا ر و برادر در سو نوجوانی باید حدود مراوده  ا و تماس

 (.21)و قیودی داشت  باشد 
 

 مرزهای خارجی خانواده -1
مرز ای خانواده یمی از کارکرد ای ت ییو میزان ت لق و 

ی خانواده است. قابلیت تطابق و سازگاری مممل بیو  ویت اعضا
 ا، زن و شو ر با شرایط جدید، مستلزم آزادی از مداخل  فامیل آن

اسلام حدود دیگری  (.21)است« برون خانواده»بچ   ا و گاه کل 
 ا برای اعضای خانواده و حری  م زل م یو کرده ک  از جمل  آن

ک  ددر تا بلوغ بر خروج زن از خان  با اجازه شو ر است. دیگر ایو
دارد و باید ورود و خروج فرزندان با رضایت او  فرزندان ولایت

باشد. البت  مرد نیز باید مراقب ورود افرادی باشد ک  از لحاظ 
 (.31)اخلاقی قابل اعتماد نیست د 

 

 انعطاف پذیری مرزهای خانواده-3
مرز ای درون خانواده از لحاظ ان طاف دذیری یا نفوذ دذیری 
با یمدیگر تفاوت دارند و میزان دسترسی ب   ر خرده نظام، ما یت 

 د و کو فراوانی ارتباط و تماس میان اعضای خانواده را ت ییو می
 گذاردزمان بر احساس ت لق ب  کل نظام خانواده صح  می  
(21.) 

د و مت ادل باش حدود و قیود از نظر اسلام باید براساس م طق
و  ر گون  افراط در اعمال حدود از سوی مرد در خانواده 

ک د و موجب رفتار ناب  جار و  ای جدی ب  آنان وارد میآسیب
 شود. ا میعدم سلامت روانی آن

 

 

 عملکرد بهینه مرزها)بهزیستی( -0
وضوح مرز ا با فرا   کردن حمایت و دسترسی ساده و توافق 

د و بخشفرعی، ب زیستی کل خانواده را ب بود می ای بیو نظام
در  مان حال استقلال و آزادی اعضای  ر یک از ایو اعضا را 

با ی ول ،شودک د. خود دیروی اعضای خانواده فدا نمیتشویق می
یو حال ایو مرز ا آنقدر ان طاف دذیر  ست د ک  محبت، حمایت ا

ر عضو باشد و مشارکت خانوادگی ب  میزان لازم در دسترس  
 داردقرآن کری  نیز ب  مرز کل خان  اشاره دارد و بیان می(. 21)

برای آرامش روانی خانواده و حفظ مسائل درونی آن، چ یو مرزی 
است. در قرآن ایو قانون مورد تأکید قرار گرفت  قرار داده شده 

ب  خان   ایی ک  خان  شما  ای کسانی ک  ایمان آورده اید،»است: 
نیست وارد نشوید و اگر ب  شما گفت  شد بازگردید، برگردید ک  

 (.13)ایو برای شما داکیزه تر است 

 

 هازیرمنظومه
  ا ب  ا ب  م زل  اجزای ساختار خانواده  ست د. آنخرده نظام

دگی ک  برای کارکرد کل م ظور اجرای تمالیف گوناگون خانوا
ت الی  اسلام نیز وجود (. 7)خانواده ضرورت دارند ب  وجود آمده اند 

 .داندزیر م ظوم   ا را درون خانواده ضروری می
مف وم زیرم ظوم   ا از چ ار طبق  تشمیل شده ک  در زیر 

 شود:ب  آن اشاره می
 

 ساختار خانواده-1
اعضای خانواده براساس الگو ا یا طرح ای ویژه ک  حاک  بر 

ک  د. ایو طرح ا ک   ا است با    رابط  برقرار می ای آنت امل
م مولاً ب  طور صریح ابراز نشده و حتی ش اخت  شده نیست د، 

است « ساخت خانواده»د  د ک   مان را می« کلی»تشمیل 
در خانواده افراد در خدمت سیست   ست د و باید روابط اجزا  (. 21)

ای باشد ک  کل خانواده ب  ع وان یک واحد ب  ا داف ب  گون 
مورد نظر نائل شود و ازدواج نخستیو گامی است ک  انسان از 

 (.28)دارد خود درستی و خود دوستی بسوی دگردوستی بر می

 

 قواعد -4
قواعد، الگو ای تبادلی خانواده است ک  رفتار اعضای آن را 

 ای ک  د. قواعد و الگو ای رفتاری حاصل از بازیت ظی  می
شوند و ضمانت خانوادگی خاص، بخشی از ساختار خانواده می

قواعد (. 21)ک  د ک  ایو نظام خودش را حفظ خوا د کرد می
مجموع  اصولی  ست د ک  بر اساس آن رفتار ا شمل گرفت  و 

قرآن ب  صورت ویژه ب  تحمی  د  د. ساختار خانواده را شمل می
اصول حاک  بر روابط خانواده را تمامی و ثبات آن ع ایت کرده و 

بر ایو اصل مبت ی کرده است. بدیو م  ا ک  قرآن خود بر آنچ  



 تحلیل محتوای کیفی مقایسه ساختار خانواده از منظر اسلام و رویکرد ساختاری مینوچین

 003-031(: 04) 01؛ 0011 شناختیپژوهشی روش ها و مدل های روان –فصلنامه علمی  011

توج  ویژه دارد و با  ر آنچ  ک  ، بی جامدک  ب  تحمی  خانواده 
 (.27) ای خانواده شود ب  مبارزه برخاست  است موجب تزلزل دای 

 

 هانقش-1
ک  د، م ارت ای  ای گوناگونی ایفا میاعضای خانواده نقش

گذارند و در ت امل  ای گوناگون با گوناگونی را ب  نمایش می
ک  د. خرده  ای خانواده شرکت میعضای سایر خرده نظاما

تریو ،  مشیر ا و والدیو بارزتریو و م   ای  مسراننظام
 ای طبی ی و تفاوت در تفاوت(. 21)  ای فرعی خانواده اندنظام
 ا در تحلیل مبت ی بر ممملیت،    زمی   ساز کارآمدی نقش

خانواده در حیات دنیوی و    تس یل ک  ده حرکت م  وی آنان 
 ا را ب  یک ص ف اعطا نمرده خداوند تمام مو بت (.30)است 

د ک  یاب ایی میواجد ویژگیاست. ب ابر ایو  ر ص ف دیگری را 
 ا  ا است ک  زمی   جذابیت آنخود فاقد آن است.  میو تفاوت

د د  ا را ب     دیوند میرا برای یمدیگر فرا   می سازد و آن
(13.) 

 

 مکملیت -1
روابط مممل در خانواده  ای برخوردار از کارکرد سال  مثل 

جا یک  ای مممل در ایونقشکار گرو ی در یک تی  است. 
 د گون  ک  ددرش ماننمت  اساسی است. یک کودک ب  ناچار  مان

ک د، باید مان د یک دسر عمل نماید، ولی یک ددر رفتار می
اند قدرت اجرایی توترش ت  است میک  با برادر کوچک  گامی

ب   آید ک ت ادل خانواده  بدیو صورت ب  دست می داشت  باشد.
 (.21)  ا یا کارکرد ای ممملی محول شوداعضای خانواده نقش

اسلام موضوع ممملیت را    در حیط  خلقت و    در زمی   
 (.13) ک دتوزیع نقش  ا بیان می

 

 سلسله مراتب در خانواده
 ای انسانی و اجتماعی دارای یک خانواده مان د دیگر نظام

سازمان است. در  ر سازمان  ر فرد برای خود دارای جایگا ی 
است ک  نشان  قدرت و تاثیر او بر دیگران است. ت الی  اسلام  ویژه

لسل  ک د. از لوازم سنیز بر لزوم سلسل  مراتب در خانواده تاکید می
 (.31)ت تر برخی اعضا در خانواده اسمراتب، اقتدار بیش

مف وم سلسل  مراتب از چ ار طبق  تشمیل شده ک  در زیر ب  
 شود.آن اشاره می

 

 قدرت-1
 ک  چ  کسی تصمی قدرت در خانواده    ب  اقتدار ی  ی ایو

ک د را میرا اجگیرد و    ب  مسئولیت ی  ی چ  کسی تصمیمیمی
واند تشود و میقدرت اغلب از اتحاد بیو اعضا ناشی می اشاره دارد.

 در زندگی کارساز یا بدکار داشت  باشدنقش ت ییو ک  ده م می 
در گون  ک  آن سلط  رت و مسائلى مان د قدم لاتسدر ا (.21)
یابى و ارزتحلیل رد مود، وتشىتممطرح یستى رسمولا اى یدگا د
ى ترم  ر وتمع اش اتلات تسائل تحتو متیا  تبلمد، گیرر نمیاقر

 (.32)گیرد اده قرار میخانود و مان د مصالح فر

 

 مسئولیت پذیری -01
خانواده تا وقتی ک  خطوط مسئولیت و اقتدار ب  وضوح 

خانواده از (. 21) تواند ب  خوبی عمل ک دمشخص باش د، می
ده  ای متقابلی بر ع مجموع  افرادی تشمیل شده ک  مسئولیت

 است. دیو اسلام نیز برای انسجام خانواده و کارآیی ب تر آن آن
برای   ایی رادر رابط  با والدیو و در رابط  با یمدیگر مسئولیت

نخستیو نمت  در دیدگاه اسلام در (. 31)گیرد فرزندان در نظر می
 ای والدیو تقدس و تاکید بر ارزش م  وی آن مورد مسئولیت

 (.13)است 
 

 اتحاد و تبانی-00
اتحاد ا شیوه توافق یا مخالفت اعضای خانواده با یمدیگر 

گذارند. برخی را ب  نمایش میبرای یک ف الیت خانوادگی 
دان د. در ددیده ای ک  گرا ا اتحاد ای خاصی را بدکار میساخت

  د خوامی وچیو آن را مثلث سازی می نامد،  ر کدام از والدیو می
تا بر ضد آن دیگری ایو اتحاد را نوعی ت اج  یا خیانت تلقی 

در اختلاف دو سطحی عاملی م   ارتباط  (.21)ک  د 
ب  اثر مخرب جدال در روابط  است. در متون اسلامیخانواده

انسانی اشاره شده است. حضرت علی )ع( می فرمای د آن کس 
ک  جدال و نزاع را عادت خود قرار داد از تاریمى شب ات بیرون 

 (.33)نخوا د آمد

 

 ذیریاطاعت پ -01
خانواده درمانگری مان د می وچیو،  دف درمان را نشاندن 

ک د و نظ  و انسجام خانواده نیز ب  والدیو دشت فرمان اعلام می
 تر نظری ت الی  اسلام مان د بیش (.31)ایو موضوع بستگی دارد

ک د. دردازان خانواده، بر مدیریت والدیو در خانواده تاکید می
 ا فقط در اطاعت و  مرا ی با والدیو لازم است و نافرمانی از آن

  باشد. البت ا بر گ اه و شرک ب  خداوند، مجاز میصورت اصرار آن
 ا ضروری است حتی در ایو صورت نیز برخورد مودبان  با آن

(13.) 

 

 گیریبحث و نتیجه
 دف از ایو مقال  تحلیل محتوای کیفی مقایس  ساختار 

بر . است خانواده از م ظر اسلام و رویمرد ساختاری می وچیو



و همکاران شایقی فرد  

 014 003-031(: 04) 01؛ 0011شناختی. پژوهشی روش ها و مدل های روان –فصلنامه علمی 

اساس یافت   ای ایو دژو ش، س  مف وم اصلی مرز ا، 
ه طبق  ب  وان اشتراکات زیرم ظوم   ا و سلسل  مراتب و دوازد

نظری  می وچیو و دیدگاه اسلام استخراج شد. با مقایس  دو دیدگاه 
و رویمرد بالا واضح است ک   ر دو تقریبا مف وم مرز را ب  م  ای 
مشاب ی در نظر گرفت  اند ک  ب  محدوده رفتار و نحوه برقراری 

افراد  وگردد. فاصل  روان ش اختی بیروابط اعضای خانواده باز می
ک  بخشی از مف وم مرز است و  میو طور ت ییو میزان  ویت و 
ت لق اعضای خانواده در  ر دو دیدگاه ب  کار رفت  است. از جمل  
ایو ک  زن و شو ر ب   مدیگر نزدیک ترند تا ددر و دسر. 

چ یو،  ر دو، مرز ای بسیار باز و م  طف یا بست  و خشک را   
دان د. البت  مرز ا در خانواده از دیدگاه برای خانواده نام اسب می

تر مورد ام ان نظر قرار گرفت  است. گرچ  ما یت اسلام بیش
ک د ولی وجود کلم  مرز محدودیت را ب  ذ و انسان متبادر می

م دی و مرز عامل ایجاد سلامت روان و ب زیستی و رضایت
مل اترخانواده است. ب ابر ایو مف وم اصلی مرز شکارآمدی بیش

دذیری چ ار طبق  مرز  ای داخلی، مرز ای خارجی، ان طاف
ه در نظام خانوادباشد. مرز ا و کارکرد ب ی   مرز ا )ب زیستی( می

مرز ای داخلی امری روان ش اختی است و ب  اموری مان د روابط 
کلامی و غیر کلامی میان افراد و موضوعات عاطفی مربوط 

ایو ک  در یک رابط  ت املی خاص در خانواده چ  کسی  .شودمی
حضور دارد و چ  کسی بیرون از آن جای دارد، نشان د  ده مرز ا 

ک  د در خانواده است. مرز ای خارجی خانواده نیز مشخص می
تواند در امور داخلی خانواده دخالت داشت  چ  کسی تا چ  اندازه می

ی ایو مرز ا و داسداری از باشد. یمی از وظایف والدیو حفظ قو
ان طاف دذیری یا نفوذ دذیری با یمدیگر  باشد.حری  خانواده می

میزان دسترسی ب   ر خرده نظام، ما یت و فراوانی ارتباط و 
 زمان بر احساسک د و   تماس میان اعضای خانواده را ت ییو می

بدی ی است  ر گون   گذارد.ت لق ب  کل نظام خانواده صح  می
ک د و راط و تفریط در اعمال حدود آسیب ای جدی وارد میاف

شود. نتایج بدست آمده از بررسی موجب عدم ب زیستی خانواده می
د د ک  نتیج  کارکرد صحیح طبقات  ر دو رویمرد نشان می

مربوط ب  مف وم مرز ا سلامت روان و ب زیستی و کارآمدی 
 باشد.اعضای خانواده می

دژو ش زیر م ظوم   ا یا خرده  دیگر مف وم اصلی ایو
 ا در خانواده است ک  شامل طبقاتی  مچون ساختار، قواعد، نظام

اعضای خانواده براساس یک سری الگو ا نقش و ممملیت است. 
ای  شود و حاک  بر ت املیا طرح ای ویژه ک  ساختار نامیده می

انجام  بررسیک  د. باشد با    رابط  برقرار می است و دویا میآن
شده در ایو دژو ش نشان داد از دید  ر دو رویمرد قواعد، 
الگو ای تبادلی خانواده است ک  رفتار اعضای آن را ت ظی  

ک د. افزون بر ایو، کارکرد ای خانواده    باید مممل باش د. می

خانواده   ایبدیو ترتیب، مممل بودن یا رابط  متقابل بیو نقش
ک  د و ب  را اعمال می ای عامیتبر ساختار خانواده محدودی

د د ک  با حفظ ت ادل تمالیف خود را اجرا ک  د. خانواده اممان می
 ای برخوردار از کارکرد سال  مثل کار روابط مممل در خانواده

گرو ی در یک تی  است. عضویت در خانواده مستلزم دذیرش 
  مجموع  ای از مفروضات دایدار یا سازه  ای مشترک راجع ب

(. با بررسی و مقایس  دیدگاه اسلام و نظری  7خانواده است )
می وچیو متوج  خوا ی  شد ک  اشتراکات زیادی وجود دارد ک  

شت  ب  خانواده دامبیو ایو است ک   ر دو نگرش نگاه سیستمی 
ای  و سلامت روان تک تک اعضا و کل خانواده را در گرو نقش

دان د. گر چ  لازم  ممملیت  ا میمتفاوت و مممل بودن ایو نقش
موضوع در دو نگرش یاد شده باشد و ایو  ا مینقش، تفاوت نقش

تر بیان شده است، ولی اسلام ب  ایو موضوع ب  صورت دقیق
اشاره داشت  و چ انچ  در قرآن کری  سوره نساء اشاره شده است 

ای اصل تساوی است است و ن  اصل ایو تقسی  وظایف بر مب 
اند امام خمی ی نیز در کتاب صحیف  خود بیان کرده (.13)تشاب  

 ایی بیو زن و مرد وجود دارد ک  ب  حیثیت در ب ضی موارد تفاوت
 ادل سیست  خانواده بدی ی است ت (.34) ا ارتباط ندارد انسانی آن

 ا و قواعد و ب  ت بیر ت الی  اسلام در گرو وجود محدودیت
باشد ک  البت ، مجموع  اصول حاک  بر روابط اعضای خانواده می

در ت الی  اسلامی ایو موضوع را در بسیاری از مفا ی  جزیی و 
م   زندگی مان د رازداری دخیل دانست  است. چ انچ  خداوند در 

فرمای د زنان درستمار اسرار شو ران خود را حفظ می قرآن کری 
 د د ا نشان می(. ب ابر ایو نتایج حاصل از بررسی13)ک  د می

ه  ا و ممملیت ت ییو ک  دمیزان موجودیت ساختار ، قواعد ، نقش
 میزان ب زیستی خانواده خوا  د بود.

ایو دژو ش، مف وم سلسل  مراتب آخریو مف وم اصلی در 
باشد. مبانی ایو مف وم نیز با توج  ب  بررسی متون و در ن ایت می

استخراج مشترکات موجود در چ ار طبق  قابل بیان است ک  
شامل قدرت، مسئولیت دذیری، اتحاد و تبانی و اطاعت دذیری 
است. بر اساس بررسی انجام شده  ر دو  رویمرد م تقدند تمام 

واده  ایی ک  کارکرد سال  دارند باید سازمانی مرتب  ای داشت  خان
باش د  تری داشت باش د. والدیو در مقایس  با فرزندان قدرت بیش

 تر مسئولیت وو فرزندان ارشد    نسبت ب   مشیر ای کوچک
تری داشت  باش د. ملاک سلامت و بیماری و کارآیی امتیازات بیش

مان د می وچیو و  یلی رعایت سلسل   خانواده از نظر صاحب ظرانی
مراتب است و خانواده درمانگری مان د می وچیو  دف درمان را 

ک د. نظ  و انسجام )نشاندن والدیو دشت فرمان( اعلام می
(. ت الی  35خانواده نیز ب  سلسل  مراتب م اسب آن بستگی دارد)

ار بر لزوم سلسل  مراتب تاکید کرده بر اقتد ک اسلام نیز ضمو ایو
  ایکافی و با ایو حال، عادلان  ک  لازم  انجام وظیف  در نظام
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سیستمی و سلسل  مراتبی است نیز سفارش کرده است. در اسلام 
تریو وظایف را بر ع ده دارند تریو و م  والدیو در خانواده بیش

ش از دیگران برخوردار و ب   میو ج ت باید از اقتدار کافی و بی
باش د و حتی اسلام دا را از ایو فراتر گذاشت  و برای مثال، خداوند 

بر تاکید بر اقتدار والدیو، در خرده نظام علاوه  در قرآن کری 
 د د ک  ایو موضوع ن  از حیثتری میوالدی ی ب  مرد اقتدار بیش

بر دوش ر تبرتری مرد بلم  ب  دلیل قرار دادن بار مسئولیت بیش
اشد. بتر در مرد میوی ب  دلیل توانایی جسمانی و ظا ری بیش

در واضح است اگر خانواده رئیس نداشت  باشد و زن و شو ر در 
اداره زندگی برابر باش د، ب  ناچار در جزئی تریو مسائل و اختلافات 

م و انسجاباید ب  مراج ی دیگر رجوع نمای د ک  ایو موضوع ب  
بسیاری از اختلافات (. 13)ک دا آسیب وارد میروابط م اسب اعض

باشد. اقتدار خانوادگی ب  دلیل عدم رعایت اقتدار در خانواده می
والدیو در تربیت فرزندان از جمل  اشتراکاتی است ک  در  ر دو 

شود و در اسلام ب  اتحاد قدرت و رویمرد ب  وضوح دیده می
ی در قبال تربیت فرزندان اشاره شده و آن را از حقوق  ما  گ

داند و می وچیو نیز حمایت عاطفی  مسران والدیو بر فرزندان می
ر  ا دداند. گرچ  سایر اتحاد ا و تبانیرا زمی   اتحاد کارساز می

خانواده بدکار بوده و موجبات آسیب در م اسبات خانواده را فرا   
 ای سلسل  مراتبی قوام نظامچ یو، لازم     ک د.می

ما تری برخوردارند کدذیری افرادی است ک  از اقتدار داییواطاعت
یو دذیری فرزندان در قبال والدک  اسلام ب  وظایف و مسئولیتایو

یان بصورت تقدس و م  وی داده است و چ انچ  در م ابع اسلامی
ودی ش گردیده است، رضایت خداوند در گرو رضایت والدیو و ناخ

حتی ایو مسئولیت دذیری ( 34)باشد خدا در اثر نارضایتی آنان می
چ انچ  ملاحظ  شد، اسلام   ا نیز ادام  می یابد.تا ب د از حیات آن

 ای حاک  بر نظام تر نسبت ب  مولف تر و جامعنگا ی دقیق
 ی ک  اساس فرامادی ساختاری خانواده دارد. گفت ی است دیدگا

داشت  و بر مب ای توحید و م اد و مت اظر با فطرت انسان دای  
گذاری شده است، بسیار فراگیرتر از رویمردی است ک  ب  انسان 

 .نگاه تک ب دی و مادی دارد

 پیشنهادهای کاربردی
با توج  ب  ای م  دژو ش نشان داد بست  آموزشی حاصل از 
تلفیق رویمرد ساختاری می وچیو و اسلام دارای اشتراکات مت دد 

ز  ای مشاب  اشود نخست: تولید بست باشد دیش  اد میمی
 ای نظری موجود  ای گوناگون بم ظور بومی سازی دانشنظری 

ت بایسآن صورت ک  میب  در دنیا ک  در جام   ایرانی اسلامی 
کاربست عملی دیدا نمرده و فقط در حد نظری  باقی مانده اند 

ی  ا و امماناتصورت گیرد و دوم: برای ایو بست  آموزشی مشوق
ی  ای ایرانتامیو شود تا ج ت ب بود کیفیت ساختاری خانواده

 اقدامات موثری انجام شود. 
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